
 
Miehet,  
 
M35 100 m (+0,4): 1) Kalle Hietanen KUYU 11,86, 2) Mika Ahomäki 11,87, 3) Krister Laine VSVU 12,27, 4) Janne 
Tolonen HKV 12,30, 5) Mika Makkonen LUU 12,88, 6) Ilkka Hatula HaapavU 13,04, 7) Ville Jussila TuUL 13,14. 
 
M35 10000 m kävely: 1) Pasi Moisander VihdUV 57.10,95, 2) Daniel Vikström PedersPo 60.07,11. 
 
M35 Korkeus: 1) Mika Polku VirtU 189, 2) Jani Laine LUM 186, 3) Pasi Hämäläinen LUM 174, 4) Ville Jussila TuUL 156, 
5) Tero Willamo HKV 153. 
 
M35 Moukari: 1) Tuomo Tarvainen ÄhtU 54,24, 2) Tero Mäkelä EPUV 54,16, 3) Sami Siren HKV 46,71.  
 
M40 100 m (+0,2): 1) Santeri Mikkonen KajKi 11,84, 2) Mikko Koli 12,04, 3) Jarmo Segerroos UKK 12,29, 4) Timo 
Valle HKV 12,48, 5) Tapio Sytelä HKV 12,68, 6) Jan Särömaa HKV 12,87, Marko Gesterberg HIFK ei osallistunut, Harri 
Klemetti ei osallistunut. 
 
1. alkuerä (-0,1): 1) Timo Valle HKV 12,31, 2) Marko Gesterberg HIFK 12,51, 3) Harri Klemetti 12,66, 4) Jan Särömaa 
HKV 12,85, 5) Vito Laneve HeTa 13,99. 
2. alkuerä (+0,1): 1) Santeri Mikkonen KajKi 12,62, 2) Mikko Koli 12,64, 3) Jarmo Segerroos UKK 12,69, 4) Tapio 
Sytelä HKV 12,80, 5) Juha Karjalainen TuUL 14,68. 
 
M40 3000 m ej: 1) Asko Nuikka KylmäkVei 11.47,90, 2) Esa Paukku VSVU 12.48,04. 
 
M40 Korkeus: 1) Kalevi Karjalainen 171, 2) Esa Paukku VSVU 156, Asko Heino KarkkPo ei osallistunut. 
 
M40 Moukari: 1) Marko Lahtinen EspTa 43,68, 2) Kimmo Jutila AlavVi 43,30, 3) Hanhela Markku KiimU 40,78, 4) Timo 
Jutila AlavVi 39,12, 5) Pauli Havukainen JoensKa 36,64, 6) Harri Harju KaustPV 31,24.  
 
M45 100 m (-0,1): 1) Pertti Purola SomE 12,25, 2) Hannu Pakarinen SuonVa 12,35, 3) Aki Finne HKV 12,81, 4) Rauno 
Taipale 12,82, 5) Niilo Niiranen HelsKT 13,16, 6) Timo Nyrhinen YlistKV 13,56, 7) Veli-Matti Laitinen VihdUV 13,76, 
Juha Eriksson LUU ei osallistunut. 
 
1. alkuerä (+0,1): 1) Hannu Pakarinen SuonVa 12,36, 2) Aki Finne HKV 12,75, 3) Rauno Taipale 12,81, 4) Niilo 
Niiranen HelsKT 13,00, 5) Juha Eriksson LUU 13,57, 6) Timo Nyrhinen YlistKV 13,58. 
2. alkuerä (+0,4): 1) Pertti Purola SomE 12,53, 2) Veli-Matti Laitinen VihdUV 13,70, 3) Petteri Sahakangas HKV 14,18, 
4) Pekka Björklund KU-58 14,59, Mauno Leskelä YlistKV keskeytti. 
 
M45 3000 m ej: 1) Markku Henriksson OuTa 12.41,94. 
 
M45 10000 m kävely: 1) Harri Lehtonen EurRai 58.36,72. 
 
M45 Korkeus: 1) Lauri Lindberg VSVU 168, 1) Juha Eriksson LUU 168, 3) Jukka Hakala LohjLou 165, 4) Ari Laitinen 
165, 5) Kari Pohjola LohjLou 156, 6) Veli-Matti Laitinen VihdUV 147. 
 
M45 Moukari: 1) Petri Puhakainen EspTa 45,89, 2) Petri Launonen ONMKYU 45,72, 3) Pekka Sinisaari LoU 43,25, 4) 
Harri Kivikko HKV 37,19, 5) Jukka Perälä KauhajKa 37,03, 6) Pekka Peltoniemi IlomU 36,50, 7) Hannu Rintaniemi 
EPUV 29,99.  
 
M50 100 m (+0,1): 1) Jukka Mononen JKU 12,42, 2) Timo Rajamäki IkaalU 12,79, 3) Onni Kolehmainen HPV 12,90, 4) 
Jussi Savolainen MäntylVe 13,09, 5) Juhani Ryynänen JuuanU 13,44, 6) Hannu Puttonen 13,50, 7) Christer Strömberg 
HKV 13,78, Kimmo Eerola ei osallistunut. 
 
1. alkuerä (+0,1): 1) Timo Rajamäki IkaalU 12,88, 2) Onni Kolehmainen HPV 12,88, 3) Jussi Savolainen MäntylVe 
13,00, 4) Juhani Ryynänen JuuanU 13,30, Esa Pieniniemi OIL keskeytti. 
2. alkuerä (+0,1): 1) Jukka Mononen JKU 12,78, 2) Hannu Puttonen 13,39, 3) Kimmo Eerola 13,72, 4) Christer 
Strömberg HKV 13,78. 
 
M50 3000 m ej: 1) Kari Partanen MäntylVe 12.30,81, 2) Väinö Ihalainen IlomU 12.35,53. 
 
M50 5000 m kävely: 1) Kauko Pekkarinen OripVe 25.55,83, 2) Ari Väliniemi VSVU 26.48,78. 
 
M50 Korkeus: 1) Per-Henry Westerlund LaihLu 150, 2) Tom Koskikallio HeTa 147, 3) Jukka Jääkallio KarhU 132. 
 
M50 Moukari (6 kg): 1) Risto Katajamäki TöysVe 47,05, 2) Jarmo Myllymäki JKU 43,21, 3) Arto Kokko KalajJu 43,12, 
4) Risto Salopuro HarjU 36,42.  
 
M55 100 m (+0,1): 1) Raimo Koskela VSVU 12,40, 2) Harri Huotari HKV 12,42, 3) Esko Kleimola SpoVe 13,44, 4) 
Seppo Sovio HämTa 13,64, 5) Jorma Kilkki VSVU 14,06, 6) Pauli Vehmasto VirtU 14,15, 7) Vesa Lappalainen HKV 
14,34. 
 
M55 3000 m ej: 1) Heimo Kärkkäinen PHVU 12.11,44, 2) Pertti Tuomainen LeppävU 13.21,72, 3) Voitto Parikka 
PolvijVau 13.38,14. 
 
M55 5000 m kävely: 1) Pertti Tuomainen LeppävU 29.50,48, 2) Hilding Wikner KyrkslIF 31.04,95, 3) Pentti Sokero 
RuokolRa 31.57,80. 
 



M55 Korkeus: 1) Jorma Hietamäki KankU 156, 2) Kalevi Kytölä 153, 3) Jorma Liikala 150, 4) Osmo Koivisto 150, 5) 
Hannu Ahonen KivijKi 147, 6) Jukka Mansikkaviita HarjU 147, 7) Rauno Möttönen ValkHa 141, 8) Simo Kangastie LapVi 
135. 
 
M55 Moukari (6 kg): 1) Tapani Rissanen LeppävU 38,20, 2) Rauno Möttönen ValkHa 37,34, 3) Erkki Saarinen HollNa 
36,89, 4) Sauli Nikkanen Hela 34,33, 5) Tuomo Jantunen EPUV 34,28, 6) Arto Kemppainen ToijVau 31,37, 7) Keijo 
Häkkinen JKU 31,10.  
 
M60 100 m (+0,1): 1) Mauri Lyytikäinen KuopSVU 13,07, 2) Markku Penttilä EspTa 13,23, 3) Pertti Ahomäki PoUV 
13,55, 4) Esko Huttunen LUM 13,59, 5) Reima Oinaanoja HKV 13,88, 6) Veikko Rantala HKV 13,91, 7) Tapio Pitkänen 
HKV 13,95, 8) Veli Partala OIL 14,73. 
 
1. alkuerä (-0,5): 1) Mauri Lyytikäinen KuopSVU 13,95, 2) Veikko Rantala HKV 14,23, 3) Veli Partala OIL 14,71, 4) Esa 
Manninen KouvU 14,80, 5) Veli-Markku Kauhajärvi HKV 14,97, Pentti Karppinen Senti hylättiin. 
2. alkuerä (-0,4): 1) Markku Penttilä EspTa 13,24, 2) Pertti Ahomäki PoUV 13,64, 3) Esko Huttunen LUM 13,70, 4) 
Tapio Pitkänen HKV 13,71, 5) Reima Oinaanoja HKV 13,82, Tapio Kallenautio hylättiin. 
 
M60 2000 m ej: 1) Toivo Repo MäntylVe 7.53,06, 2) Eero Ronkainen SonkajPa 8.33,55, 3) Mauri Hokkanen KuntoPi 
8.56,22. 
 
M60 5000 m kävely: 1) Heikki Lahtinen 27.21,73, 2) Asko Turkki KyröskPo 28.32,07, 3) Veijo Rönkkö MäntylVe 
34.51,06. 
 
M60 Korkeus: 1) Ilkka Olkkonen KorsKai 160, 2) Reijo Sundell VihdUV 153, 3) Jaakko Metsälehto RovanLa 153, 4) 
Matti Kumpulainen IisVi 150, 5) Jarmo Lipasti VSVU 150, 6) Harri Suominen MuuramYr 147, 7) Tapani Leppälä 138, 8) 
Veli-Markku Kauhajärvi HKV 138, 9) Timo Jumisko KuntoPi 126, Mikko Rantanen KuntoPi ei osallistunut. 
 
M60 Moukari (5 kg): 1) Antti Örn FoAl 53,27, 2) Seppo Hjelm LohjLou 46,38, 3) Heimo Pudas YlivKu 44,25, 4) Esko 
Talvinen LS35+ 43,65, 5) Toivo Aalto PoUV 41,09, 6) Pekka Jutila SpoVe 40,17, 7) Pekka Sivula EPUV 38,52, 8) Reino 
Sainio 37,43, 9) Tapio Reponen TuSU 36,17, 10) Pauli Mäkelä YlistKV 34,63.  
 
M65 100 m (+0,3): 1) Jorma Manninen MiKV 13,15, 2) Toivo Hietanen Senti 13,61, 3) Juhani Ollilainen KymUV 13,77, 
4) Georg Dunkel KU-58 14,53, 5) Matti Pohjosenperä OIL 14,71. 
 
M65 2000 m ej: 1) Aimo Lehtiniemi KurikRy 8.11,89. 
 
M65 5000 m kävely: 1) Eero Heman HollNa 26.26,32, 2) Antti Honkonen KorsKai 31.48,37, 3) Åke Tarvos PedersPo 
32.40,37, 4) Tatu Ruotsalainen PulkkPo 37.34,00. 
 
M65 Korkeus: 1) Kyösti Poutiainen HKV 140, 2) Veikko Tarkkio VihdUV 140, 3) Kunto Viiru KajKi 137, 4) Pentti 
Korhonen KU-58 134, 5) Björn Backman IFRaseb 128, 6) Raimo Jantunen SpoVe 125. 
 
M65 Moukari (5 kg): 1) Hannu Rantamaa KuntoPi 43,48, 2) Timo Kopakkala KiimU 43,02, 3) Sakari Heino KymUV 
36,91, 4) Eino Liukkonen LS35+ 35,45, 5) Olavi Koivukangas TuSU 33,71, 6) Veikko Tarkkio VihdUV 32,03, 7) Reijo 
Jokinen KontTa 29,79, 8) Tuomo Tilenius PoUV 27,89, Jorma Oksanen SpoVe ilman tulosta, Esko Palviainen IisVi ilman 
tulosta.  
 
M70 100 m (-0,3): 1) Aimo Mikkola KarvKi 13,50, 2) Sakari Hallia OIL 14,20, 3) Jorma Ehrström JakobstDr 14,22, 4) 
Kauno Anttila SpoVe 15,17, 5) Ermo Kalevo VSVU 15,28, 6) Osmo Saarni SpoVe 15,45, 7) Timo Suvanto AlavU 15,69, 
8) Pär Granbacka JakobstDr 16,26. 
 
M70 2000 m ej: 1) Einari Vainikka 8.41,02. 
 
M70 5000 m kävely: 1) Unto Aaltonen HarjU 33.38,27, 2) Reijo Kontio HarjU 33.38,29, 3) Raimo Vuorenmaa HarjU 
33.43,20, 4) Esko Vuorenmaa VSVU 34.04,73, 5) Toivo Lehtinen KerU 34.56,82, 6) Matti Ruuskanen PHVU 37.28,84. 
 
M70 Korkeus: 1) Antti Hautamäki 143, 2) Oiva Hauhia LS35+ 137, 3) Henry Willstedt IFRaseb 134, 4) Tauno Jokinen 
PoUV 131, 5) Aarne Haapala LaihLu 122, 6) Mauri Lehtonen LaihLu 119. 
 
M70 Moukari (4 kg): 1) Mauri Lindroos PoUV 40,57, 2) Eero Järvenpää TU-38 37,46, 3) Taisto Hyvärinen PoUV 37,37, 
4) Teuvo Koskelainen KyUV 29,53.  
 
M75 100 m (+0,1): 1) Taneli Konttinen KuopSVU 14,90, 2) Pauli Vehkjärvi LUM 15,31, 3) Heikki Tuomi SpoVe 15,52, 
4) Matti Korpi KymUV 15,80, 5) Niilo Korhonen SuonVa 16,18. 
 
M75 5000 m kävely: 1) Heikki Linna KangasnKa 34.02,67, 2) Pekka Korpi KymUV 45.00,26. 
 
M75 Korkeus: 1) Reino Kataja TeuvTui 131, 2) Jaakko Yli-Huita LaihLu 125, 3) Niilo Korhonen SuonVa 122, 4) Erkki Yli-
Malmi HämTa 122, 5) Olavi Niemi PoTa 116, 6) Raimo Lehmusvainio SpoVe 116. 
 
M75 Moukari (4 kg): 1) Ilmari Tuomela TeuvTui 38,37, 2) Pentti Eerola HarjU 36,89, 3) Väinö Isosaari YlistKV 35,72, 
4) Seppo Salanto LohjLou 32,62, 5) Matti Rehula HollU 31,74.  
 
M80 100 m (-0,9): 1) Terho Välimäki KalvI 15,51, 2) Uolevi Aaltonen VSVU 17,12, 3) Eero Salonen VSVU 19,64, 4) 
Jouko Toikkanen KuopSVU 22,96. 
 
M80 5000 m kävely: 1) Viljo Hyvölä IisVi 34.58,09, 2) Matti Tamminen KyyjKy 37.04,21. 
 



M80 Korkeus: 1) Samuli Korpi KymUV 135, 2) Åke Lund SpoVe 116, 3) Eero Salonen VSVU 104. 
 
M80 Moukari (3 kg): 1) Leo Saarinen HarjU 34,26, 2) Matti Järvinen HarjU 33,67, 3) Armas Rantala KauhajKa 31,94, 
4) Pauli Sangi KuntoPi 28,85, 5) Pentti Leikas LUM 26,75, 6) Matti Alahärkönen VirtU 23,40.  
 
M85 100 m (+0,1): 1) Aatos Sainio 17,05, 2) Kurt Byggmästar JakobstDr 18,15, 3) Arvo Heininen 18,53, 4) Jorma 
Lehmuskoski 20,78. 
 
M85 5000 m kävely: 1) Väinö Rantio SpoVe 44.25,99, 2) Taavi Hokkanen HarjU 49.37,88, 3) Tapani Nevala KauhajKa 
55.56,31. 
 
M85 Moukari (3 kg): 1) Erik Eriksson FiskU 28,94, 2) Valto Mäkelä 25,33, 3) Heikki Leväsalmi PönttövPe 24,34.  
 
M90 100 m (+0,1): 1) Viljo Tuovinen IisVi 20,24, 2) Ilmari Koppinen VSVU 24,74. 
 
M90 Moukari: 1) Helge Lönnroth TuSU 20,37.  
 
Naiset,  
 
N35 100 m (+0,2): 1) Paula Mäkelä JKU 13,53, 2) Pinja Nyman HKV 13,90, 3) Anne Kousa JKU 14,39, 4) Sari 
Pikkarainen RiihimKi 14,48, 5) Kirsi Järvi TuUL 14,82, 6) Kati Lunden TuUL 15,22, 7) Elina Holopainen JKU 15,25. 
 
N35 Korkeus: 1) Katriina Lehtoranta LS35+ 157. 
 
N35 Moukari: 1) Teija Aho PulkkPo 26,43.  
 
N40 100 m (-0,1): 1) Kristiina Jatkola EspTa 13,33, 2) Kirsti Siekkinen JKU 13,75, 3) Jaana Pöyry MiKV 14,03, 4) 
Mariaana Sojakka JKU 14,04, 5) Mari Kyrönlahti JKU 14,51, 6) Mervi Päätalo ImU 14,93, 7) Tiina Naamanka RiihimKi 
15,09, 8) Kirsi Heino KarkkPo 15,24. 
 
1. alkuerä (-0,1): 1) Kirsti Siekkinen JKU 13,88, 2) Mariaana Sojakka JKU 14,48, 3) Tiina Naamanka RiihimKi 15,02, 4) 
Kirsi Heino KarkkPo 15,08, 5) Katriina Laurila KuntoPi 15,48. 
2. alkuerä (+0,1): 1) Kristiina Jatkola EspTa 13,39, 2) Jaana Pöyry MiKV 14,06, 3) Mari Kyrönlahti JKU 14,43, 4) Mervi 
Päätalo ImU 15,06, 5) Marjo Sjögren HaukVei 15,44. 
 
N40 Korkeus: 1) Kirsti Siekkinen JKU 145. 
 
N40 Moukari: 1) Tiina Ranta LohjLou 40,10, 2) Kirsi Spoof VaasVa 36,57, 3) Jaana Mattila VirtU 35,27, 4) Eila Varjo 
TuSU 30,79, 5) Pirjo Saukkonen LeppävU 30,09, 6) Päivi Varis PyhäsU 25,18.  
 
N45 100 m (-0,1): 1) Tiina Saarenketo JKU 14,89, 2) Pia Kemppainen-Kajola HKV 16,39, 3) Leena Heikkilä KUYU 
16,97. 
 
N45 2000 m ej: 1) Tiina Koskiaho TeuvRi 8.22,81. 
 
N45 Moukari: 1) Rea Kivikko VihdUV 30,66, 2) Katri Lösönen AlavVi 29,44, 3) Kaisu Rönkkömäki PulkkPo 24,82, 4) 
Päivi Sirviö PolvijU 22,82, 5) Tuula Hynynen OIL 20,71, 6) Leena Hietanen VSVU 14,57.  
 
N50 100 m (-0,2): 1) Annika Savolainen JKU 14,95, 2) Tarja Kummelus KuntoPi 15,85, 3) Aija Semberg KuntoPi 
15,86, 4) Tuula Siekkinen KuivAu 16,04, 5) Ursula Eerola KuntoPi 16,48, 6) Anne Haanpää KuntoPi 17,52. 
 
N50 2000 m ej: 1) Hannele Uusitalo VSVU 9.21,94. 
 
N50 5000 m kävely: 1) Pirjo Pärnänen KuopVi 35.48,54. 
 
N50 Korkeus: 1) Tuija Varsala LUU 127, 2) Annika Savolainen JKU 124, 3) Leena Halonen KuopVi 118, Kaisa Alasaari 
NivalU ilman tulosta. 
 
N50 Moukari (3 kg): 1) Monica Widjeskog HKV 41,63, 2) Liisa Mäkitörmä VarpVi 33,49, 3) Senja Lukkaroinen VSVU 
32,06, 4) Eila Huuskonen KiuruvJä 31,15, 5) Anne Haanpää KuntoPi 29,37, 6) Leena Halonen KuopVi 24,68, 7) Eila 
Seppänen VSVU 20,85.  
 
N55 100 m (+0,1): 1) Raija Hilden RiihimKV 15,81, 2) Eliisa Reijonen TohmajU 16,40, 3) Marja Metsänkylä PoUV 
16,78. 
 
N55 2000 m ej: 1) Eliisa Reijonen TohmajU 8.57,84. 
 
N55 5000 m kävely: 1) Ritva Patomäki KuntoPi 36.24,07. 
 
N55 Moukari (3 kg): 1) Hilkka Huhta-Koivisto EPUV 35,42, 2) Anne Lehto VSVU 32,72, 3) Paula Mäkelä YlistKV 29,24, 
4) Seija Koivunen KuntoPi 21,55.  
 
N60 100 m (+0,1): 1) Terhi Kokkonen JKU 15,20, 2) Helena Hietarinta KauhajKa 16,11, 3) Riitta Leppämäki KuopVi 
16,62, 4) Anna-Maija Kukka HKV 16,72. 
 
N60 3000 m kävely: 1) Anneli Vihinen HarjU 20.17,13, 2) Aija Hynynen KuopVi 20.27,15. 
 
N60 Korkeus: 1) Terhi Kokkonen JKU 121, 2) Marketta Västi KuopVi 118, 3) Aija Hynynen KuopVi 106. 



 
N60 Moukari (3 kg): 1) Marketta Västi KuopVi 24,30, 2) Marja Maksimainen TohmajU 23,94, 3) Leena Hannonen 
LS35+ 22,20, 4) Marja-Leena Valtonen KuntoPi 21,44.  
 
N65 100 m (-0,4): 1) Kirsti Viitanen VSVU 16,44, 2) Pirkko Pitkänen KuopVi 16,59, 3) Mirja Mäntylä KuntoPi 17,25, 4) 
Sirkka-Liisa Ruuskanen KuopVi 17,48, 5) Pirjo Karetie HarjU 18,38, 6) Tellervo Pihlaniemi KuntoPi 19,68. 
 
N65 3000 m kävely: 1) Pirjo Karetie HarjU 18.10,51, 2) Sirkka Liimatainen HarjU 23.47,86. 
 
N65 Korkeus: 1) Kirsti Viitanen VSVU 118, 2) Sirkka-Liisa Ruuskanen KuopVi 118, 3) Pirkko Pitkänen KuopVi 115, 4) 
Mirja Mäntylä KuntoPi 106. 
 
N65 Moukari (3 kg): 1) Kirsti Viitanen VSVU 27,16, 2) Anita Vihersalo SääksjLoi 24,78, 3) Helmi Hoppu KuntoPi 24,67, 
4) Sinikka Erjavaara KuopVi 18,56.  
 
N70 100 m (+0,1): 1) Maila Kettunen KuntoPi 18,85, 2) Marjatta Taipale ToivRi 19,06, 3) Aino Miettinen KuopVi 22,27, 
4) Sanni Väyrynen PulkkPo 23,24, 5) Irja Nieminen ToivRi 25,62, Salme Rantala SpoVe keskeytti. 
 
N70 3000 m kävely: 1) Ritva Tuliniemi PHVU 20.50,99, 2) Irja Nieminen ToivRi 26.26,07, Sanni Väyrynen PulkkPo 
hylättiin. 
 
N70 Korkeus: 1) Inkeri Fält KuopVi 109, 2) Marjatta Taipale ToivRi 103, 3) Aili Nikkinen KuopVi 088, 4) Maija Kivelä 
KuntoPi 076. 
 
N70 Moukari (3 kg): 1) Inkeri Fält KuopVi 27,89, 2) Aili Nikkinen KuopVi 19,76, 3) Maija Kivelä KuntoPi 17,71.  
 
N75 100 m (+0,1): 1) Aino Koistinen KangasnKa 22,25, 2) Hanna Laurila HämTa 26,09. 
 
N75 3000 m kävely: 1) Hanna Laurila HämTa 22.16,98, 2) Aino Koistinen KangasnKa 25.42,67. 
 
N75 Moukari (2 kg): 1) Irene Merjamaa HPV 25,06, 2) Eila Mikola PoUV 20,72.  
 
N80 100 m (+0,1): 1) Aino Heikkilä TU-38 25,66. 
 
N80 3000 m kävely: 1) Pirkko Mantere TuusVV 28.37,77. 
 
N85 Moukari (2 kg): 1) Anna-Liisa Lehtovuori HollNa 14,95. 
 
YLI 35-V. SM-KILPAILUT, 2. PÄIVÄ 
TAMPERE 3.7.2010, 03.07.2010 
Päivitetty 03.07.2010 22:02 
 
Miehet,  
 
M35 200 m (-1,3): 1) Kalle Hietanen KUYU 24,51, 2) Krister Laine VSVU 24,70, 3) Miika Nousiainen HKV 25,38, 4) 
Janne Tolonen HKV 25,62, 5) Ilkka Hatula HaapavU 26,79. 
 
M35 800 m: 1) Jani Henriksson PakVi 2.04,86, 2) Mikko Juhola VSVU 2.19,87. 
 
M35 5000 m: 1) Teemu Plantin PakVi 17.29,48. 
 
M35 Pituus: 1) Mika Ahomäki KuntoPi 6,21, 2) Mika Makkonen LUU 5,84, 3) Patrik Sandell PedersFa 5,57, 4) Tero 
Willamo HKV 5,47, 5) Jari Poskela HartVoi 5,35, 6) Jani Laine LUM 5,15, 7) Pasi Hämäläinen LUM 5,15.  
 
M35 Kuula: 1) Erno Ranta LohjLou 14,67, 2) Sami Siren HKV 14,01, 3) Harri Autero HyvsU 13,62.  
 
M35 Keihäs: 1) Keijo Kantosalo KaavKai 61,80, 2) Sami Luoto PUV 60,60, 3) Erno Ranta LohjLou 57,79, 4) Mika 
Nevasaari PalosUS 56,32, 5) Toni Rahunen TapE 50,12, 6) Patrik Sandell PedersFa 48,49, 7) Jani Haapanen LielKi 
47,01.  
 
M35 Paino: 1) Tero Mäkelä EPUV 17,25, 2) Sami Siren HKV 16,74, 3) Tuomo Tarvainen ÄhtU 14,87.  
 
M40 200 m (-0,8): 1) Santeri Mikkonen KajKi 24,44, 2) Mikko Koli KuntoPi 24,49, 3) Timo Valle HKV 24,99, 4) Jyri 
Huppunen KöylLa 25,81, 5) Tapio Sytelä HKV 25,90, 6) Jan Särömaa HKV 26,32, Vito Laneve HelsTa keskeytti. 
 
M40 800 m: 1) Jouni Waris TeivoSt 2.04,95, 2) Jukka Jännetyinen HKV 2.06,46, 3) Kaj Sandell PedersFa 2.07,35, 4) 
Pasi Ruuth PakVi 2.08,30, 5) Juha Hytönen VarkKV 2.11,85, 6) Jyri Huppunen KöylLa 2.17,62, 7) Toni Kattilamäki KU-
58 2.21,71. 
 
M40 5000 m: 1) Arto Hakala HämeenlTa 16.40,45, 2) Kari Virtanen HämeenlTa 16.50,71, 3) Mikael Nyman NärpKr 
17.37,88, 4) Asko Nuikka KylmäkVei 18.12,53. 
 
M40 400 m aj: 1) Timo Valle HKV 1.04,29, 2) Esa Paukku VSVU 1.13,26, 3) Hannu Koskela YlivKu 1.14,16. 
 
M40 Pituus: 1) Timo Jaakkola HKV 5,92, 2) Marko Gesterberg HIFK 5,58, 3) Jan Särömaa HKV 5,34, Vito Laneve 
HelsTa ei osallistunut.  
 



M40 Kuula: 1) Pekka Lahtinen TampPy 13,20, 2) Mika Parkkali PUV 12,39, 3) Pauli Havukainen JoensKa 12,23, 4) 
Janne Ranta LammSä 11,74, 5) Mika Järvinen ViipU 11,54, 6) Eero Nikkilä KuusKi 10,68, 7) Jukka Laakso TammRy 
8,64.  
 
M40 Keihäs: 1) Markku Taipale LUU 52,73, 2) Mika Parkkali PUV 50,25, 3) Mika Järvinen ViipU 48,30, 4) Kari 
Peltokangas JKU 46,65, 5) Mika Pöyhölä KuntoPi 45,03, 6) Jouni Hoppi EPUV 43,18, 7) Timo Väliharju TampPy 43,04.  
 
M40 Paino: 1) Hanhela Markku KiimU 11,95, 2) Pauli Havukainen JoensKa 11,84, 3) Marko Lahtinen EspTa 11,73.  
 
M45 200 m (-1,4): 1) Hannu Pakarinen SuonVa 24,73, 2) Arto Elomäki EurRai 25,57, 3) Aki Finne HKV 25,88, 4) Jari 
Tammi HKV 27,16, 5) Rauno Taipale KuntoPi 27,34, 6) Petri Hämäläinen HelsJy 27,61, 7) Timo Nyrhinen YlistKV 28,33, 
8) Petteri Sahakangas HKV 29,08. 
 
M45 200 m Alkuerät: 1) Arto Elomäki EurRai 27,47, 2) Hannu Pakarinen SuonVa 27,58, 3) Jari Tammi HKV 28,28, 4) 
Aki Finne HKV 28,53, 5) Petri Hämäläinen HelsJy 28,58, 6) Rauno Taipale KuntoPi 28,66, 7) Petteri Sahakangas HKV 
28,87, 8) Timo Nyrhinen YlistKV 29,54, 9) Urpo Nikanne HelsJy 30,59. 
1. erä (-0,7): 1) Arto Elomäki EurRai 27,47, 2) Hannu Pakarinen SuonVa 27,58, 3) Petteri Sahakangas HKV 28,87, 4) 
Timo Nyrhinen YlistKV 29,54, 5) Urpo Nikanne HelsJy 30,59. 
2. erä (-1,2): 1) Jari Tammi HKV 28,28, 2) Aki Finne HKV 28,53, 3) Petri Hämäläinen HelsJy 28,58, 4) Rauno Taipale 
KuntoPi 28,66. 
 
M45 800 m: 1) Jukka Kaukola KuSVU 2.09,67, 2) Pekka Raudaskoski HaapavU 2.10,98, 3) Jari Kinnunen RiihimKV 
2.12,80, 4) Petri Laaksonen VSVU 2.15,53, 5) Markku Ainali YlistKV 2.17,39, 6) Sami Suhonen HelsTa 2.19,87, 7) Ari 
Lämsä HKV 2.22,76, 8) Harri Kujanpää SuolU 2.26,83. 
 
M45 5000 m: 1) Pasi Heinonen KeurKi 17.29,01, 2) Simo-Pekka Aarnisalo HämeenlTa 17.44,76, 3) Esa Katajamäki 
PakVi 17.46,16, 4) Ari Paukku HelsJy 17.48,29, 5) Urpo Nikanne HelsJy 20.48,59. 
 
M45 400 m aj: 1) Markku Henriksson OuTa 1.15,04, 2) Vesa Rantanen PakVi 1.33,08. 
 
M45 Pituus: 1) Jari Toikka HIFK 5,62, 2) Niilo Niiranen HelsKT 5,49, 3) Mauno Karjalainen VaalKa 5,47, 4) Tero 
Huuskola LUU 5,12, 5) Jukka Hakala LohjLou 4,91, 6) Jukka Pirttimäki EurRai 4,90, 7) Ville Kivipelto SeinäjSU 4,87.  
 
M45 Kuula: 1) Arto Eskelinen IisVi 15,33, 2) Raimo Hekkala KiimU 13,20, 3) Pekka Sinisaari LoU 12,82, 4) Pekka 
Karvinen YlöjU 12,48, 5) Janne Bovellan IisVi 11,40, 6) Kari Eskola HarjU 11,30.  
 
M45 Keihäs: 1) Mikko Anttonen JoensKa 62,73, 2) Jorma Mäkinen KymUV 56,80, 3) Mika Peltotalo VSVU 49,17, 4) 
Vesa Mäkilä NakkVire 47,69, 5) Ari Kitaranta SeinäjSU 47,05, 6) Hannu Rintaniemi EPUV 41,69, 7) Sami Koskinen 
ValkHa 38,57, 8) Marko Paulamäki HSVU 35,85, 9) Vesa Hänninen SuolU 33,10.  
 
M45 Paino: 1) Petri Launonen OulNMKY 15,25, 2) Pekka Sinisaari LoU 14,56, 3) Petri Puhakainen EspTa 13,75, 4) 
Jukka Perälä KauhajKa 12,43, 5) Harri Kivikko HKV 12,31, 6) Hannu Rintaniemi EPUV 11,47, 7) Pekka Peltoniemi 
IlomU 10,53.  
 
M50 200 m (-1,1): 1) Jukka Mononen JKU 25,55, 2) Jussi Savolainen MäntylVe 26,80, 3) Juhani Ryynänen JuuanU 
27,64, 4) Hannu Puttonen KuntoPi 28,11, 5) Christer Strömberg HKV 28,40, 6) Kimmo Eerola KuntoPi 28,45, Tapani 
Aitta JKU keskeytti, Jouni Laitinen PieksVe keskeytti. 
 
M50 800 m: 1) Viljo Kirjavainen HauhSi 2.16,27, 2) Teijo Haapaniemi ReisjPi 2.16,69, 3) Jouni Salojärvi KymUV 
2.16,90, 4) Arto Ahonen KuntoPi 2.24,90, 5) Christer Strömberg HKV 2.27,18, 6) Kari Partanen MäntylVe 2.35,16, 
Jouni Laitinen PieksVe keskeytti. 
 
M50 5000 m: 1) Seppo Kykkänen KankU 16.19,08, 2) Eero Lettojärvi PHVU 17.35,18, 3) Hannu Kaskinen TeivoSt 
18.31,41, 4) Ilkka Vakkuri TU-38 18.48,77, 5) Toivo Tervola YlikNM 19.20,50, 6) Seppo Litendahl ViitVie 22.18,49, 
Jouni Laitinen PieksVe keskeytti. 
 
M50 400 m aj: 1) Reijo Häyrinen KuntoPi 1.05,39, 2) Juhani Ryynänen JuuanU 1.11,10, 3) Antti Kiuru PernU 1.18,20, 
4) Reino Korpelainen HKV 1.18,37, Kari Partanen MäntylVe ei osallistunut. 
 
M50 Pituus: 1) Reijo Häyrinen KuntoPi 5,31, 2) Timo Rajamäki IkaalU 5,22, 3) Jussi Savolainen MäntylVe 4,97, 4) Atte 
Lähdekorpi FoSa 4,92, 5) Kimmo Kylämies TaipVei 4,75, 6) Tapani Aitta JKU 4,65, 7) Juha Sandell HKV 4,62, 8) Juhani 
Ryynänen JuuanU 4,44, 9) Jouko Metsi TapE 3,75.  
 
M50 Kuula: 1) Juha Hietala RaahVe 13,56, 2) Markku Männistö HKV 12,52, 3) Matti Ryyti NivU 12,35, 4) Reino 
Korpelainen HKV 11,56, 5) Kimmo Kylämies TaipVei 11,33, 6) Jari Lindberg KuntoPi 11,06, 7) Risto Salopuro HarjU 
9,77, 8) Jouko Metsi TapE 7,64.  
 
M50 Keihäs: 1) Matti Ryyti NivU 54,45, 2) Juha Hietala RaahVe 51,58, 3) Asko Eerola MäntsU 50,77, 4) Heikki 
Hietamäki RuokolRa 49,44, 5) Sauli Saunamäki ToijVau 46,27, 6) Juha Salmela KU-58 43,56, 7) Jussi Savolainen 
MäntylVe 40,36, 8) Jukka Oikari SavonlRie 37,96, 9) Risto Salopuro HarjU 36,80, 10) Juha-Matti Makkonen VSVU 
35,11.  
 
M50 Paino: 1) Jarmo Myllymäki JKU 17,15, 2) Arto Kokko KalajJu 14,89, 3) Heikki Valli KurikRy 14,54, 4) Risto 
Salopuro HarjU 13,20, Risto Sormunen SyvNo ilman tulosta.  
 
M55 200 m (-0,8): 1) Raimo Koskela VSVU 25,91, 2) Jorma Hietamäki KankU 26,37, 3) Esko Kleimola SpoVe 27,90, 4) 
Jorma Kilkki VSVU 28,15, 5) Seppo Sovio HämeenlTa 28,23, 6) Jarmo Iivonen ViUV 30,52. 
 



M55 800 m: 1) Risto Torvinen KuntoPi 2.25,33, 2) Heimo Kärkkäinen PHVU 2.26,55, 3) Markku Laukkanen KuSVU 
2.28,54, 4) Paavo Tomminen SpoVe 2.32,93, 5) Kari Kyösti Silvennoinen SpoVe 2.34,73, 6) Seppo Tenitz ViipU 
2.40,82, 7) Pertti Tuomainen LeppävU 2.42,38. 
 
M55 5000 m: 1) Valde Piiroinen MutRie 17.25,29, 2) Heimo Kärkkäinen PHVU 18.24,12, 3) Tuomo Panttila KauhajKa 
18.36,12, 4) Harri Elovaara VSVU 19.06,58, 5) Jorma Ojen KuntoPi 19.11,18, 6) Jaakko Mäkinen KuntoPi 19.38,13, 7) 
Esko Tynkkynen VSVU 19.44,08. 
 
M55 400 m aj: 1) Jorma Hietamäki KankU 1.05,97, 2) Antti Aaltonen KymUV 1.13,35, 3) Kalevi Kytölä KuntoPi 
1.14,76, Pauli Vehmasto VirtU keskeytti. 
 
M55 Pituus: 1) Jouko Nikula KuntoPi 5,38, 2) Matti Jalonen MuurY 4,94, 3) Mauri Merikanto HelsKT 4,86, 4) Pauli 
Korhonen KuSVU 4,72, 5) Antti Mero JKU 4,71, 6) Harri Huotari HKV 4,67, 7) Pauli Vehmasto VirtU 4,51, 8) Kalevi 
Kytölä KuntoPi 4,42, 9) Simo Kangastie LapVi 3,99.  
 
M55 Kuula: 1) Antti Lehti TammRy 13,31, 2) Eino Lindholm KU-58 13,17, 3) Veikko Hyvärinen OulHui 12,84, 4) Veini 
Holopainen KangasnKa 12,68, 5) Arto Kemppainen ToijVau 12,52, 6) Rauno Möttönen ValkHa 12,33, 7) Hannu 
Luomanen LS35+ 12,04, 8) Jorma Liikala LVKT 11,56, 9) Harri Huotari HKV 11,17.  
 
M55 Keihäs: 1) Markku Rautasalo KangasnKa 46,72, 2) Hannu Kortesluoma KankU 43,76, 3) Aulis Sillanpää VetU 
42,58, 4) Hannu Kemppinen VSVU 41,80, 5) Veini Holopainen KangasnKa 41,69, 6) Harri Huotari HKV 37,90, 7) Arto 
Kemppainen ToijVau 37,25, 8) Kalevi Kytölä KuntoPi 35,71, 9) Jorma Kilkki VSVU 35,58, 10) Hannu Sointu KuntoPi 
35,45, 11) Hannu Rumbin KuntoPi 34,77.  
 
M55 Paino: 1) Tapani Haukka SuolU 14,77, 2) Tuomo Jantunen EPUV 14,42, 3) Rauno Möttönen ValkHa 13,97, 4) 
Heikki Myllykangas KyröskPo 13,76, 5) Erkki Saarinen HollNa 13,24, 6) Sauli Nikkanen Hela 12,96, 7) Veini Holopainen 
KangasnKa 12,38, 8) Harri Huotari HKV 12,20, 9) Arto Kemppainen ToijVau 11,49.  
 
M60 200 m (-0,4): 1) Mauri Lyytikäinen KuSVU 26,50, 2) Esko Huttunen LUM 28,19, 3) Olavi Miettinen KuSVU 28,85, 
4) Jarmo Lipasti VSVU 29,22. 
 
M60 800 m: 1) Jouko Rytkönen SpoVe 2.25,31, 2) Ari Ovaska KuntoPi 2.29,46, 3) Reino Penttinen KankU 2.30,46, 4) 
Visa Turunen SpoVe 2.31,54, 5) Mauno Väätäinen KuSVU 2.36,81, Kalevi Alatalo RaSVe keskeytti. 
 
M60 5000 m: 1) Kauko Kuningas KyUV 18.19,58, 2) Kauko Tuisku RovanRR 18.43,85, 3) Jouko Rytkönen SpoVe 
19.24,58, 4) Raimo Hartonen SpoVe 19.50,86, 5) Raimo Törmä KurikRy 20.04,55, 6) Seppo Nikkari KuntoPi 20.09,25. 
 
M60 300 m aj: 1) Seppo Putkinen KymUV 46,95, 2) Harri Suominen MuurY 47,84, 3) Lasse Kyrö HKV 53,05, 4) Erkki 
Klemola VetU 1.06,02. 
 
M60 Seiväs: 1) Jarmo Lipasti VSVU 350, 2) Antti Kalliomäki SiikSi 320, 3) Tapani Leppälä KuntoPi 300, 4) Jukka 
Järvenpää JKU 290, 5) Lauri Vuohelainen KuntoPi 280, 5) Seppo Saarela RiihimKi 280, 7) Reima Oinaanoja HKV 270, 
8) Reijo Murto KuntoPi 260, 9) Lasse Kyrö HKV 260, 10) Mikko Rantanen KuntoPi 250, Seppo Taivassalo KuntoPi ilman 
tulosta. 
 
M60 Pituus: 1) Pertti Ahomäki PUV 5,42, 2) Vesa Mäki LUU 5,15, 3) Tapio Pitkänen HKV 4,94, 4) Jukka Järvenpää JKU 
4,51, 5) Risto Kemppainen ViUV 4,44, 6) Veli-Markku Kauhajärvi HKV 4,34, 7) Risto Nyrhinen HKV 4,31, 8) Seppo 
Saarela RiihimKi 4,02.  
 
M60 Keihäs: 1) Esa Kiuru HartVoi 58,93, 2) Pentti Hietamäki RuokolRa 44,25, 3) Jaakko Metsälehto RovanLa 41,99, 4) 
Kari Leppänen KuntoPi 40,26, 5) Ismo Rastas VSVU 37,66, 6) Pentti Keisanen JyTo 32,59, 7) Seppo Taivassalo KuntoPi 
28,95, 8) Markku Jylhä Häjyt 28,51.  
 
M60 Paino: 1) Antti Örn ForssA 18,59, 2) Seppo Hjelm LohjLou 16,53, 3) Esko Talvinen LS35+ 16,45, 4) Pauli Mäkelä 
YlistKV 14,84, 5) Toivo Aalto PUV 14,50, 6) Pekka Sivula EPUV 14,40, Tapio Reponen TSU ilman tulosta.  
 
M65 200 m (-0,5): 1) Toivo Hietanen Senti 28,06, 2) Juhani Ollilainen KymUV 28,66, 3) Matti Pohjosenperä OulIL 
30,72, 4) Georg Dunkel KU-58 30,72, 5) Eino Nykänen PakVi 33,19, Kari-Pekka Huomo PakVi keskeytti. 
 
M65 800 m: 1) Sten Haglund JakobstDr 2.39,42, 2) Lauri Intovuori VSVU 2.42,01, 3) Aarno Salonen SpoVe 2.49,44, 4) 
Martti Anttila KuntoPi 2.52,49, 5) Yrjö Kerttula KuntoPi 2.56,33, Vesa Korpimäki VirtU keskeytti. 
 
M65 5000 m: 1) Aimo Lehtiniemi KurikRy 19.42,64, 2) Leino Poussu RovanRR 19.43,98, 3) Reijo Montonen SpoVe 
20.00,93, 4) Viljo Komulainen SpoVe 22.34,83, 5) Markku Tunturi KuntoPi 22.39,22, 6) Reijo Kauppila KuntoPi 
26.27,43. 
 
M65 300 m aj: 1) Seppo Tervola OuIki 58,61, 2) Kyösti Poutiainen HKV 58,68, 3) Raimo Kilpeläinen LeppävU 1.01,93. 
 
M65 Seiväs: 1) Esko Oikkonen NummKip 330, 2) Veikko Mäkelä VSVU 320, 3) Kyösti Poutiainen HKV 270. 
 
M65 Pituus: 1) Toivo Hietanen Senti 5,02, 2) Taisto Turkki SpoVe 4,12.  
 
M65 Keihäs: 1) Esko Kuutti ViUV 46,15, 2) Heikki Kuulasmaa VierKoi 41,87, 3) Seppo Lehtovuori KuntoPi 39,81, 4) 
Tapio Savilampi VSVU 34,66, 5) Taisto Turkki SpoVe 33,87, 6) Taisto Lehti KoskKai 33,43, 7) Toivo Lehtinen KuntoPi 
29,23, 8) Martti Rintaniemi EPUV 26,71.  
 
M65 Paino: 1) Timo Korpi-Kokko JalasjJa 16,05, 2) Olavi Koivukangas TSU 15,13, 3) Hannu Rantamaa KuntoPi 14,92, 
4) Sakari Heino KymUV 14,34, 5) Timo Kopakkala KiimU 14,33, 6) Eino Liukkonen LS35+ 13,75, 7) Veikko Tarkkio 



ViUV 13,65.  
 
M70 200 m (-1,0): 1) Aimo Mikkola KarvKi 28,27, 2) Sakari Hallia OulIL 29,20, 3) Timo Similä OulIL 31,12, 4) Mikko 
Saarinen VSVU 31,69, 5) Urpo Puranen KuSVU 32,41, 6) Pär Granbacka JakobstDr 34,09. 
 
M70 800 m: 1) Paavo Kinnunen HarjU 2.51,51, 2) Henry Sandkulla JakobstDr 2.52,55, 3) Seppo Ollinen LS35+ 
2.52,98, 4) Jorma Hirvonen JuuanU 3.00,71. 
 
M70 5000 m: 1) Einari Vainikka KuntoPi 20.34,15, 2) Tapio Toiviala 22.36,53, 3) Jorma Vesimäki Häjyt 24.18,57, 
Henry Sandkulla JakobstDr keskeytti. 
 
M70 300 m aj: 1) Osmo Villanen KankU 57,16, 2) Paavo Kinnunen HarjU 57,41. 
 
M70 Seiväs: 1) Osmo Villanen KankU 250, 2) Aarne Haapala LaihLu 250, 3) Jaakko Hoppu KuntoPi 240, 4) Olavi 
Lintunen PetäjävPe 240, 5) Matti Jokela KuntoPi 200, 6) Mauri Lehtonen LaihLu 160. 
 
M70 Pituus: 1) Stig Bäcklund IsnStart 4,88, 2) Sakari Hallia OulIL 4,42, 3) Kyösti Marila PUV 4,22, 4) Tauno Jokinen 
PUV 4,18, 5) Aimo Salmi LaihLu 4,13, 6) Jouni Tenhu LS35+ 4,08, 7) Olavi Horn PorvU 4,00, 8) Veikko Pihlainen PorvU 
3,96, 9) Ermo Kalevo VSVU 3,81, 10) Aarne Haapala LaihLu 3,70, 11) Matti Jokela KuntoPi 3,23, Timo Suvanto AlavU 
ilman tulosta.  
 
M70 Keihäs: 1) Kalevi Honkanen KuSVU 48,18, 2) Jaakko Leskinen PieksVe 44,82, 3) Jouni Tenhu LS35+ 40,04, 4) 
Bertel Blomkvist VasaIS 39,36, 5) Eero Järvenpää TU-38 38,40, 6) Kauno Anttila SpoVe 35,27, 7) Erkki Mannström 
ÄänekHui 29,80.  
 
M70 Paino: 1) Taisto Hyvärinen PUV 16,56, 2) Mauri Lindroos PUV 15,69, 3) Eero Järvenpää TU-38 14,65, 4) Teuvo 
Koskelainen KyUV 13,88.  
 
M75 200 m (-0,2): 1) Taneli Konttinen KuSVU 31,06, 2) Pauli Vehkjärvi LUM 32,08, 3) Heikki Tuomi SpoVe 32,48, 4) 
Jaakko Lastumäki OuIki 33,80, 5) Juhani Kujala EPUV 40,25. 
 
M75 800 m: 1) Ahti Kangasmäki LUM 3.05,55, 2) Eino Manninen HarjU 3.05,80, 3) Jaakko Levänen SpoVe 3.08,19, 4) 
Väinö Skyttä ViUV 3.16,81, 5) Antti Hyvärinen KuntoPi 3.26,21. 
 
M75 5000 m: 1) Viljo Vesanen HarjU 24.45,93, 2) Eri Friman MaxmoSK 25.10,74, 3) Raimo Vaahisto SpoVe 25.38,15. 
 
M75 300 m aj: 1) Pauli Vehkjärvi LUM 56,74, 2) Matti Korpi KymUV 1.05,04, 3) Reino Kataja TeuvTui 1.11,66. 
 
M75 Seiväs: 1) Ilpo Sopanen LUM 270, 2) Matti Niemelä VSVU 190, 2) Raimo Lehmusvainio SpoVe 190, 4) Sakari 
Tarkkonen VSVU 170. 
 
M75 Pituus: 1) Taneli Konttinen KuSVU 4,08, 2) Olavi Hyytiälä SpoVe 3,96, 3) Niilo Korhonen SuonVa 3,94, 4) Antti 
Kanerva SpoVe 3,82, 5) Matti Korpi KymUV 3,80, 6) Reino Kataja TeuvTui 3,41, 7) Erkki Yli-Malmi HämeenlTa 3,31.  
 
M75 Keihäs: 1) Erkki Saarinen SpoVe 36,90, 2) Arvo Kajarinne OrivPo 34,48, 3) Reijo Mikkonen KuntoPi 21,47.  
 
M75 Paino: 1) Väinö Isosaari YlistKV 14,18, 2) Pentti Eerola HarjU 14,16, 3) Ilmari Tuomela TeuvTui 13,29, 4) Matti 
Rehula HollU 12,37.  
 
M80 200 m (-1,0): 1) Terho Välimäki KalvI 32,59, 2) Unto Mattsson HämeenlTa 33,71, 3) Uolevi Aaltonen VSVU 37,15, 
Eero Salonen VSVU keskeytti. 
 
M80 800 m: 1) Unto Mattsson HämeenlTa 3.04,61, 2) Teuvo Palomäki KuntoPi 3.44,51. 
 
M80 5000 m: 1) Teuvo Palomäki KuntoPi 29.43,26. 
 
M80 Seiväs: 1) Åke Lund SpoVe 220, Eero Salonen VSVU ilman tulosta. 
 
M80 Pituus: 1) Samuli Korpi KymUV 3,50, 2) Åke Lund SpoVe 3,26, 3) Eero Salonen VSVU 2,69.  
 
M80 Keihäs: 1) Martti Kamila JalasjJa 30,26, 2) Seppo Kautto ÄänekHui 27,88, 3) Armas Rantala KauhajKa 25,76.  
 
M80 Paino: 1) Matti Järvinen HarjU 13,79, 2) Armas Rantala KauhajKa 12,87, 3) Pentti Leikas LUM 12,53, 4) Matti 
Alahärkönen VirtU 9,17.  
 
M85 200 m (-1,2): 1) Kurt Byggmästar JakobstDr 39,64. 
 
M85 800 m: 1) Yrjö Torikka PHVU 3.43,87, 2) Pentti Saukkosaari SpoVe 4.20,95. 
 
M85 5000 m: 1) Pentti Saukkosaari SpoVe 34.26,27. 
 
M85 200 m aj (+0,1): 1) Kurt Byggmästar JakobstDr 52,98. 
 
M85 Seiväs: Lasse Taiminen SpoVe ilman tulosta. 
 
M85 Pituus: 1) Aatos Sainio KuntoPi 3,57, 2) Lasse Taiminen SpoVe 1,66.  
 
M85 Keihäs: 1) Unto Leimukoski LohjLou 24,67.  



 
M85 Paino: 1) Unto Leimukoski LohjLou 13,40, 2) Valto Mäkelä KuntoPi 10,56, 3) Tapani Nevala KauhajKa 7,37.  
 
M90 200 m (-1,2): 1) Viljo Tuovinen IisVi 42,67, 2) Ilmari Koppinen VSVU 1.07,60. 
 
M90 Pituus: 1) Ilmari Koppinen VSVU 2,05.  
 
M90 Keihäs: 1) Ilmari Saunamäki ToijVau 15,76.  
 
Naiset,  
 
N35 200 m (-1,0): 1) Paula Mäkelä JKU 27,76, 2) Annika Hurtamo HKV 28,82, 3) Pinja Nyman HKV 29,93, 4) Sari 
Pikkarainen RiihimKi 31,34. 
 
N35 800 m: 1) Katri Lindroos KouvU 2.32,68. 
 
N35 5000 m: 1) Carita Södergård IFÅland 19.44,00, 2) Mervi Tuunanen KuopVi 21.06,63. 
 
N35 Pituus: 1) Paula Laakso TammRy 4,56, 2) Sari Pikkarainen RiihimKi 3,76.  
 
N35 Keihäs: 1) Teija Aho PulkkPo 31,93, 2) Paula Laakso TammRy 27,53, 3) Mia Peltola LUM 27,21, 4) Sari 
Pikkarainen RiihimKi 21,71, 5) Anne Kousa JKU 20,90.  
 
N35 Paino: 1) Teija Aho PulkkPo 10,39, 2) Paula Laakso TammRy 8,98.  
 
N40 200 m (-1,4): 1) Katrin Kreen VSVU 27,82, 2) Kristiina Jatkola EspTa 27,91, 3) Kirsti Siekkinen JKU 29,14, 4) 
Mariaana Sojakka JKU 29,50, 5) Mari Kyrönlahti JKU 30,59, 6) Mervi Päätalo ImU 31,42, 7) Anne Korpijaakko HKV 
31,75. 
 
N40 800 m: 1) Sirpa Riitamäki VirtU 2.28,15, 2) Satu Lifländer ImU 2.37,14, 3) Anne Ahvenjärvi KuntoPi 2.40,20, 4) 
Katriina Laurila KuntoPi 2.46,17, 5) Tuula Antikainen PolvijVau 2.47,28. 
 
N40 5000 m: 1) Matleena Livson HKV 18.26,73, 2) Ritva Mäki-Mantila-Pasanen SeinäjSU 19.31,63, 3) Kaja Papunen 
KuntoPi 20.04,42, 4) Anne Ahvenjärvi KuntoPi 23.09,97. 
 
N40 400 m aj: 1) Katrin Kreen VSVU 1.09,10, 2) Mariaana Sojakka JKU 1.09,91, 3) Minna Pessa JKU 1.12,39. 
 
N40 Seiväs: 1) Kirsti Siekkinen JKU 270. 
 
N40 Pituus: 1) Kristiina Jatkola EspTa 5,24, 2) Kirsti Siekkinen JKU 4,80, 3) Jaana Pöyry MikkKV 4,43, 4) Kirsi Spoof 
VaasVa 4,38, 5) Maria Norrgård VaasVa 4,38, 6) Mariaana Sojakka JKU 4,25, 7) Marjo Sjögren HaukVei 3,95, 8) Marja 
Sopanen HKV 3,68.  
 
N40 Keihäs: 1) Riitta Pirkkiö LoimVoi 32,37, 2) Marjo Sjögren HaukVei 29,34, 3) Anne Korpijaakko HKV 28,02, 4) Mari 
Kyrönlahti JKU 27,09, 5) Eila Varjo TSU 26,73, 6) Päivi Varis PyhäsU 22,21.  
 
N40 Paino: 1) Tiina Ranta LohjLou 11,71, 2) Eila Varjo TSU 11,29, 3) Kirsi Spoof VaasVa 11,25, 4) Pirjo Saukkonen 
LeppävU 10,64, 5) Riitta Pirkkiö LoimVoi 10,53, 6) Päivi Varis PyhäsU 9,93, 7) Maria Norrgård VaasVa 9,76, 8) Päivi 
Ruotsalainen KuntoPi 9,69.  
 
N45 200 m (-1,0): 1) Tiina Saarenketo JKU 32,42. 
 
N45 800 m: 1) Terttu Ojala KauhajKa 2.39,10, 2) Pia Kemppainen-Kajola HKV 3.05,33. 
 
N45 5000 m: 1) Terttu Ojala KauhajKa 20.04,42, 2) Teija Toivonen VSVU 20.18,73, 3) Kirsi-Kaarina Pyykönen SpoVe 
24.55,41. 
 
N45 Seiväs: 1) Sari Ailus SpoVe 260. 
 
N45 Pituus: 1) Tiina Saarenketo JKU 3,71.  
 
N45 Keihäs: 1) Sari Jääskeläinen RuokolRa 30,36, 2) Kaisa Valtonen ImU 28,78, 3) Päivi Sirviö PolvijU 16,96.  
 
N45 Paino: 1) Katri Lösönen AlavVi 10,31, 2) Rea Kivikko ViUV 10,07, 3) Kaisu Rönkkömäki PulkkPo 8,38, 4) Päivi 
Sirviö PolvijU 7,96, 5) Tuula Hynynen OulIL 7,69, 6) Leena Hietanen VSVU 5,31.  
 
N50 200 m (-1,1): 1) Anne Vakkala KuntoPi 30,97, 2) Annika Savolainen JKU 31,65, 3) Anneli Mörä-Leino JKU 33,57, 
4) Tarja Kummelus KuntoPi 33,90, 5) Ursula Eerola KuntoPi 34,33, 6) Tuija Varsala LUU 34,66. 
 
N50 800 m: 1) Anneli Mörä-Leino JKU 2.47,94, 2) Tuula Yrjölä HämeenlTa 2.48,15, 3) Päivi Mäkelä Liikut 2.49,74, 4) 
Anne Lahtinen KuntoPi 2.52,78. 
 
N50 5000 m: 1) Salme Pihjala EspTa 21.08,85, 2) Tuula Yrjölä HämeenlTa 21.23,18, 3) Päivi Mäkelä Liikut 21.39,31, 
4) Anne Lahtinen KuntoPi 22.02,15. 
 
N50 300 m aj: 1) Annika Savolainen JKU 1.02,32, 2) Kaisa Alasaari NivU 1.06,59, 3) Tuija Varsala LUU 1.08,92. 
 
N50 Seiväs: 1) Leena Halonen KuopVi 230. 



 
N50 Pituus: 1) Anne Vakkala KuntoPi 4,50, 2) Annika Savolainen JKU 3,99, 3) Tuula Siekkinen KuivAu 3,81, 4) Ulla 
Teittinen ValkKa 3,76, 5) Anne Nurmi ViUV 3,61, 6) Liisa Mäkitörmä VarpVi 3,51, 7) Leena Halonen KuopVi 3,17.  
 
N50 Paino: 1) Monica Widjeskog HKV 12,90, 2) Siv Karlström HIFK 12,61, 3) Senja Lukkaroinen VSVU 11,88, 4) Liisa 
Mäkitörmä VarpVi 11,62, 5) Anne Haanpää KuntoPi 9,99, 6) Eila Huuskonen KiuruvJä 9,85, 7) Tarja Varis RuokolRa 
9,32, 8) Eila Seppänen VSVU 7,39.  
 
N55 200 m (-0,1): 1) Raija Hilden RiihimKV 32,82, 2) Eliisa Reijonen TohmajU 34,58, Maarit Varis HKV ei osallistunut. 
 
N55 800 m: 1) Ritva Patomäki KuntoPi 2.47,12, 2) Eliisa Reijonen TohmajU 2.50,04, 3) Raija Hilden RiihimKV 2.51,99, 
4) Sisko Hiltunen OulNMKY 3.02,91. 
 
N55 5000 m: 1) Mirjam Tynkkynen VSVU 21.43,72, 2) Ritva Patomäki KuntoPi 21.44,54, 3) Margit Kilpiö-Nikula 
KuntoPi 27.28,62, Helena Rantakari keskeytti. 
 
N55 Pituus: 1) Marja Metsänkylä PUV 3,33, 2) Maarit Varis HKV 3,19.  
 
N55 Keihäs: 1) Hilkka Huhta-Koivisto EPUV 19,50, 2) Anne Lehto VSVU 19,39, 3) Seija Koivunen KuntoPi 17,74.  
 
N55 Paino: 1) Hilkka Huhta-Koivisto EPUV 11,52, 2) Anne Lehto VSVU 11,17, 3) Paula Mäkelä YlistKV 8,62, 4) Seija 
Koivunen KuntoPi 7,14.  
 
N60 200 m (-0,4): 1) Terhi Kokkonen JKU 33,34, 2) Helena Hietarinta KauhajKa 36,32, 3) Marja Järvensivu 
HämeenlTa 40,02, 4) Leila Lintunen SpoVe 44,88. 
 
N60 800 m: 1) Terhi Kokkonen JKU 3.20,18, 2) Marja Järvensivu HämeenlTa 3.25,83, 3) Helena Hietarinta KauhajKa 
3.35,20, 4) Gun-Brit Kuusimäki HelsPV 3.43,54, 5) Leila Lintunen SpoVe 4.06,38. 
 
N60 5000 m: 1) Tuula Lahdenperä JakobstDr 22.03,83, 2) Gun-Brit Kuusimäki HelsPV 27.33,59. 
 
N60 300 m aj: 1) Terhi Kokkonen JKU 59,44, 2) Marja Maksimainen TohmajU 1.37,97. 
 
N60 Seiväs: 1) Marketta Västi KuopVi 190. 
 
N60 Pituus: 1) Terhi Kokkonen JKU 3,72, 2) Riitta Leppämäki KuopVi 3,50, 3) Marketta Västi KuopVi 3,47, 4) Anna-
Maija Kukka HKV 3,46, 5) Helena Hietarinta KauhajKa 3,17, 6) Aija Hynynen KuopVi 2,95, 7) Marja Maksimainen 
TohmajU 2,59.  
 
N60 Keihäs: 1) Marja-Leena Valtonen KuntoPi 21,14, 2) Aija Hynynen KuopVi 20,96, 3) Marketta Västi KuopVi 20,23, 
4) Terhi Kokkonen JKU 15,45.  
 
N60 Paino: 1) Marketta Västi KuopVi 10,73, 2) Marja Maksimainen TohmajU 9,99, 3) Marja-Leena Valtonen KuntoPi 
9,16.  
 
N65 200 m (-1,9): 1) Pirkko Pitkänen KuopVi 35,72, 2) Sirkka-Liisa Ruuskanen KuopVi 36,57, 3) Mirja Mäntylä KuntoPi 
37,59, 4) Pirjo Karetie HarjU 39,41, 5) Tellervo Pihlaniemi KuntoPi 42,86, 6) Airi Mauno SpoVe 43,03, 7) Hely Hietanen 
ÄhtU 51,47. 
 
N65 800 m: 1) Pirjo Karetie HarjU 3.23,27, 2) Birgit Hirvelä YlihJu 3.25,36, 3) Terttu Marttila ToivRi 3.26,87, 4) 
Tuulikki Vehnämäki PHVU 3.30,69, 5) Airi Mauno SpoVe 3.50,06, 6) Raili Vesimäki Häjyt 4.03,53, 7) Hely Hietanen 
ÄhtU 4.24,18. 
 
N65 5000 m: 1) Riitta Rasimus RiihimKV 23.25,63, 2) Leena Saari YlivKu 23.56,92, 3) Hannele Kivistö SpoVe 
24.28,55, 4) Hely Hietanen ÄhtU 33.25,01. 
 
N65 Seiväs: 1) Pirkko Pitkänen KuopVi 200, 2) Kirsti Viitanen VSVU 190, 3) Sinikka Erjavaara KuopVi 150. 
 
N65 Pituus: 1) Pirkko Pitkänen KuopVi 3,48, 2) Sirkka-Liisa Ruuskanen KuopVi 3,30, 3) Kirsti Viitanen VSVU 3,17, 4) 
Pirjo Karetie HarjU 3,15.  
 
N65 Keihäs: 1) Kirsti Viitanen VSVU 25,51, 2) Terttu Kilpeläinen LeppävU 23,60, 3) Sinikka Erjavaara KuopVi 18,11, 4) 
Anja Vyyryläinen KuhmKu 17,86, 5) Helmi Hoppu KuntoPi 15,36.  
 
N65 Paino: 1) Kirsti Viitanen VSVU 12,93, 2) Helmi Hoppu KuntoPi 10,49, 3) Terttu Kilpeläinen LeppävU 9,71, 4) 
Sinikka Erjavaara KuopVi 9,36.  
 
N70 200 m: 1) Marjatta Taipale ToivRi 39,54, 2) Maila Kettunen KuntoPi 40,49, 3) Aino Miettinen KuopVi 49,23, 4) 
Sanni Väyrynen PulkkPo 50,64, 5) Irja Nieminen ToivRi 57,19. 
 
N70 800 m: 1) Eila Nieminen SpoVe 3.22,97, 2) Aino Miettinen KuopVi 4.41,51. 
 
N70 5000 m: 1) Eila Nieminen SpoVe 24.09,83. 
 
N70 Seiväs: 1) Inkeri Fält KuopVi 190. 
 
N70 Pituus: 1) Marjatta Taipale ToivRi 2,97, 2) Inkeri Fält KuopVi 2,88, 3) Aili Nikkinen KuopVi 2,54, 4) Irja Nieminen 
ToivRi 2,03.  



 
N70 Keihäs: 1) Inkeri Fält KuopVi 21,31, 2) Maila Kettunen KuntoPi 14,83, 3) Maija Kivelä KuntoPi 12,50.  
 
N70 Paino: 1) Inkeri Fält KuopVi 11,04, 2) Aili Nikkinen KuopVi 9,82, 3) Maija Kivelä KuntoPi 8,34.  
 
N75 200 m (-1,1): 1) Liisa Karkkulainen LUM 38,88, 2) Hanna Laurila HämeenlTa 54,05. 
 
N75 800 m: 1) Liisa Karkkulainen LUM 3.28,19. 
 
N75 Paino: 1) Irene Merjamaa HelsPV 11,58, 2) Eila Mikola PUV 9,92.  
 
N85 Keihäs: 1) Anna-Liisa Lehtovuori HollNa 10,12. 
 
 
YLI 35-V. SM-KILPAILUT, 3. PÄIVÄ 
TAMPERE 4.7.2010, 04.07.2010 
Päivitetty 04.07.2010 23:55 
 
Miehet,  
 
M35 400 m: 1) Mika Ahomäki KuntoPi 53,89, 2) Krister Laine VSVU 54,25, 3) Jani Henriksson PakilVi 54,88, 4) Kalle 
Hietanen KUYU 55,16. 
 
M35 1500 m: 1) Jani Henriksson PakilVi 4.19,02, 2) Jari Huovinen LeminEs 4.38,53, 3) Teemu Planting PakilVi 4.43,34. 
 
M35 10000 m: 1) Tomi Mäkelä Endurance 39.05,54. 
 
M35 110 m aj (-1,2): 1) Markku Jokinen HKV 19,43, 2) Matias Hellman LeppSi 20,18. 
 
M35 3-loikka: 1) Marko Jokela KauhajKa 13,13.  
 
M35 Kiekko: 1) Mika Loikkanen KUYU 55,46, 2) Teppo Ryyti OulaistHu 47,09, 3) Sami Sirén HKV 43,21, 4) Ismo Sato 
KangasnKa 32,10.  
 
M40 400 m: 1) Kaj Sandell PedersFa 54,27, 2) Mikko Koli KuntoPi 56,31, 3) Timo Valle HKV 56,67, 4) Jyri Huppunen 
KöylLa 57,76, 5) Jan Särömaa HKV 59,24, Juha Karjalainen TuUL keskeytti. 
 
M40 1500 m: 1) Jouni Waris TeivoSt 4.16,50, 2) Jukka Jännetyinen HKV 4.18,69, 3) Juha Hytönen VarkKV 4.27,18, 4) 
Toni Kattilamäki KU-58 4.58,58. 
 
M40 10000 m: 1) Kari Virtanen HämTa 35.32,87, 2) Matti Huttunen HKV 36.06,67, 3) Pasi Rangell HämKi 36.56,21, 4) 
Mikael Nyman NärpKr 37.08,53, 5) Aki Ojala JalasjJa 37.12,15. 
 
M40 110 m aj (-1,2): 1) Esa Paukku VSVU 19,64, 2) Hannu Koskela YlivKu 22,22. 
 
M40 Seiväs: 1) Markus Paananen JKU 350, 2) Esa Paukku VSVU 300, 3) Hannu Koskela YlivKu 270. 
 
M40 3-loikka: 1) Juha Mantila AlajA 12,72, 2) Petri Reuhkala KyrkslIF 11,58, 3) Esa Paukku VSVU 11,23, 4) Tapio 
Sytelä HKV 10,89.  
 
M40 Kiekko: 1) Kari Korkeasalo KyröskPo 35,00, 2) Eero Nikkilä KuusankKi 30,78, 3) Mika Pöyhölä KuntoPi 30,20, 4) 
Jukka Laakso TammRy 25,14.  
 
M45 400 m: 1) Hannu Pakarinen SuonenjVa 55,03, 2) Jukka Kaukola KuopSVU 56,00, 3) Arto Elomäki EuRa 56,39, 4) 
Aki Finne HKV 56,81, 5) Jari Tammi HKV 60,49, 6) Ari Lämsä HKV 63,06, 7) Petteri Sahakangas HKV 64,08, 8) Petri 
Hämäläinen HeJy 64,11, 9) Timo Nyrhinen YlistKV 64,38, 10) Markku Kolehmainen MiKV 65,05, Vesa Rantanen PakilVi 
keskeytti, Pekka Airamo PHVU ei osallistunut. 
1. erä: 1) Jari Tammi HKV 60,49, 2) Ari Lämsä HKV 63,06, 3) Petteri Sahakangas HKV 64,08, 4) Petri Hämäläinen 
HeJy 64,11, Vesa Rantanen PakilVi keskeytti, Pekka Airamo PHVU ei osallistunut. 
2. erä: 1) Hannu Pakarinen SuonenjVa 55,03, 2) Jukka Kaukola KuopSVU 56,00, 3) Arto Elomäki EuRa 56,39, 4) Aki 
Finne HKV 56,81, 5) Timo Nyrhinen YlistKV 64,38, 6) Markku Kolehmainen MiKV 65,05. 
 
M45 1500 m: 1) Pekka Raudaskoski HaapavU 4.30,49, 2) Timo Vihma PakilVi 4.32,22, 3) Jari Kinnunen RiihimKV 
4.38,05, 4) Ilpo Rönkkö MäntylVe 4.40,74, 5) Ari Lämsä HKV 5.10,29. 
 
M45 10000 m: 1) Jouko Mahlamäki LauttakLu 33.42,77, 2) Matti Rintala TeuvRi 35.16,11, 3) Pasi Heinonen KeurKi 
35.37,98, 4) Esa Katajamäki PakilVi 37.59,98, Ari Paukku HeJy keskeytti. 
 
M45 110 m aj (-1,2): 1) Juha Valta OIL 18,93, 2) Markku Henriksson OulTa 22,14. 
 
M45 Seiväs: 1) Reijo Erkkilä KangasnKa 330, 2) Yrjö Männistö AlajA 320, 3) Simo Alanko HaapajKi 320, 4) Esa 
Haapaniemi KangasnKa 280. 
 
M45 3-loikka: 1) Arto Rautio HimangU 11,32, 2) Jukka Hakala LohjLou 11,18, 3) Reijo Erkkilä KangasnKa 10,92, 4) 
Niilo Niiranen HKT 10,52, 5) Jukka Pirttimäki EuRa 9,59, 6) Sami Koskinen ValkHa 8,64.  
 



M45 Kiekko: 1) Harri Uurainen LS35+ 46,61, 2) Raimo Hekkala KiimU 38,33, 3) Jorma Mäkinen KymUV 38,28, 4) 
Pekka Sinisaari LohjU 37,99, 5) Kari Lukkari HPV 36,65, 6) Harri Kivikko HKV 32,98, 7) Seppo Norpila KUYU 30,53, 8) 
Asko Lammela PoUV 28,74, 9) Hannu Rintaniemi EPUV 26,15.  
 
M50 400 m: 1) Jouko Hassi OIL 58,61, 2) Reijo Häyrinen KuntoPi 60,17, 3) Juha Sandell HKV 60,48, 4) Jouni Salojärvi 
KymUV 61,02, 5) Pauli Kallio NivU 61,12, 6) Teijo Haapaniemi ReisjPi 61,21, 7) Christer Strömberg HKV 62,40, 8) Antti 
Kiuru PernU 65,04, 9) Harri Järvinen KuntoPi 65,63, 10) Hannu Puttonen KuntoPi 65,85, 11) Seppo Häkkinen KymUV 
68,40, 12) Reino Korpelainen HKV 70,57, 13) Jouni Laitinen PieksVe 122,44, Juhani Ryynänen JuuanU ei osallistunut. 
1. erä: 1) Reijo Häyrinen KuntoPi 60,17, 2) Pauli Kallio NivU 61,12, 3) Teijo Haapaniemi ReisjPi 61,21, 4) Christer 
Strömberg HKV 62,40, 5) Seppo Häkkinen KymUV 68,40, 6) Jouni Laitinen PieksVe 122,44, Juhani Ryynänen JuuanU ei 
osallistunut. 
2. erä: 1) Jouko Hassi OIL 58,61, 2) Juha Sandell HKV 60,48, 3) Jouni Salojärvi KymUV 61,02, 4) Antti Kiuru PernU 
65,04, 5) Harri Järvinen KuntoPi 65,63, 6) Hannu Puttonen KuntoPi 65,85, 7) Reino Korpelainen HKV 70,57. 
 
M50 1500 m: 1) Viljo Kirjavainen HauhSi 4.45,86, 2) Teijo Haapaniemi ReisjPi 4.59,81, 3) Arto Ahonen KuntoPi 
5.03,11, 4) Kari Partanen MäntylVe 5.06,82, 5) Ilkka Vakkuri TU-38 5.09,13, Veijo Jääskeläinen KymUV ei osallistunut, 
Jouni Laitinen PieksVe ei osallistunut. 
 
M50 10000 m: 1) Kari Suominen HämKi 34.48,72, 2) Eero Lettojärvi PHVU 36.51,51, 3) Hannu Kaskinen TeivoSt 
38.16,27, 4) Ilkka Vakkuri TU-38 39.34,19, 5) Viljo Kirjavainen HauhSi 40.04,02, 6) Ilmari Rontti KuntoPi 40.12,42, 7) 
Toivo Tervola YlikNM 40.25,46, 8) Ossi Talvitie JalasjJa 42.01,63, Seppo Kykkänen KankU keskeytti, Jouni Laitinen 
PieksVe keskeytti. 
 
M50 100 m aj (-0,5): 1) Timo Rajamäki IkaalU 14,99, 2) Reijo Häyrinen KuntoPi 16,15, 3) Kimmo Kylämies TaipalsVe 
18,74, 4) Juhani Ryynänen JuuanU 20,64. 
 
M50 Seiväs: 1) Jouko Mäki-Lohiluoma TP 400, 2) Pekka Sutinen RiihimKi 350, 3) Risto Järvi EsboIF 350, 4) Jarmo 
Eronen HaapajKi 300, 4) Sauli Kamppuri RääkkKV 300, 6) Reino Korpelainen HKV 290, 7) Juha Sandell HKV 250, Timo 
Kuusisto JalasjJa ei osallistunut. 
 
M50 3-loikka: 1) Jussi Savolainen MäntylVe 10,71, 2) Reijo Häyrinen KuntoPi 10,66.  
 
M50 Kiekko: 1) Juha Hietala RaahVe 46,39, 2) Reino Korpelainen HKV 35,18, 3) Jussi Savolainen MäntylVe 32,95, 4) 
Risto Salopuro HarjU 30,44, 5) Kimmo Kylämies TaipalsVe 27,40.  
 
M55 400 m: 1) Jorma Hietamäki KankU 59,30, 2) Timo Virtanen OIL 63,32, 3) Risto Torvinen KuntoPi 63,88, 4) Antti 
Aaltonen KymUV 64,95, 5) Pertti Tuomainen LeppävU 69,75, Paavo Tomminen SpoVe keskeytti. 
 
M55 1500 m: 1) Valde Piiroinen MutRie 4.45,46, 2) Heimo Kärkkäinen PHVU 4.59,64, 3) Markku Laukkanen KuopSVU 
5.02,93, 4) Jouko Rannanpää KorsKe 5.08,94, 5) Jorma Ojen KuntoPi 5.18,68, 6) Jaakko Mäkinen KuntoPi 5.19,92, 7) 
Eino Yli-Hallinen VirtU 5.29,32. 
 
M55 10000 m: 1) Juri Chikalov JoKa 36.52,34, 2) Heimo Kärkkäinen PHVU 37.34,26, 3) Tuomo Panttila KauhajKa 
38.05,83, 4) Pekka Salminen IkaalU 38.44,48, 5) Erkki Laitila HIMA 42.29,22, 6) Klaus Sjöblom HKV 42.29,52, Simo 
Kotomäki keskeytti. 
 
M55 100 m aj (-0,1): 1) Seppo Sovio HämTa 17,92, 2) Kalevi Kytölä KuntoPi 19,55. 
 
M55 Seiväs: 1) Seppo Kivimäki VaasVa 280, 2) Kalevi Kytölä KuntoPi 280, 3) Rauno Möttönen ValkHa 220. 
 
M55 3-loikka: 1) Jouko Nikula KuntoPi 11,21, 2) Matti Jalonen MuuramYr 10,94, 3) Kalevi Kytölä KuntoPi 10,87, 4) 
Mauri Merikanto HKT 10,27, 5) Simo Kangastie LapuanVi 9,12.  
 
M55 Kiekko: 1) Tapani Kananen PyhäjPo 44,95, 2) Eino Lindholm KU-58 43,71, 3) Heikki Myllykangas KyröskPo 41,39, 
4) Jorma Liikala LVKT 40,24, 5) Tapio Aaltonen VaalKa 39,68, 6) Veini Holopainen KangasnKa 39,15, 7) Rauno 
Möttönen ValkHa 38,85, 8) Keijo Aaltonen KiimU 35,47, 9) Leif Enberg VasaIS 33,29, 10) Harri Huotari HKV 30,77, 11) 
Arto Kemppainen ToijVau 30,41, Tuomo Jantunen EPUV ilman tulosta, Ahti Honkanen JoKa ilman tulosta.  
 
M60 400 m: 1) Mauri Lyytikäinen KuopSVU 59,62, 2) Olavi Miettinen KuopSVU 65,68, 3) Lasse Kyrö HKV 73,42. 
 
M60 1500 m: 1) Kauko Tuisku RovanRR 4.58,83, 2) Kauko Kuningas KyUV 5.02,25, 3) Martti Luostarinen PHVU 
5.13,65, 4) Mauno Väätäinen KuopSVU 5.21,19, 5) Visa Turunen SpoVe 5.24,43, 6) Antti Pihlajamäki KankU 7.14,09, 
Jouko Rytkönen SpoVe keskeytti. 
 
M60 10000 m: 1) Kauko Kuningas KyUV 39.42,63, 2) Urpo Saukkonen SpoVe 39.44,32, 3) Reino Penttinen KankU 
40.18,75, 4) Raimo Hartonen SpoVe 43.44,10, 5) Raimo Törmä KurikRy 44.06,73, 6) Juhani Kortelahti SastamLi 
44.48,93, 7) Veikko Ahonen KeurKi 44.50,49. 
 
M60 100 m aj (+0,4): 1) Harri Suominen MuuramYr 16,51, 2) Markku Penttilä EspTa 17,51, 3) Vesa Mäki LUU 18,21, 
4) Lasse Kyrö HKV 19,37, 5) Veli-Markku Kauhajärvi HKV 21,00. 
 
M60 3-loikka: 1) Pertti Ahomäki PoUV 11,11, 2) Reijo Pynnönen KangasnKa 10,88, 3) Tapio Pitkänen HKV 10,40, 4) 
Risto Kemppainen VihdUV 10,13, 5) Lauri Järvinen KalajJu 10,07, 6) Seppo Saarela RiihimKi 9,03.  
 
M60 Kuula: 1) Matti Kasari JalasjJa 13,79, 2) Reima Oinaanoja HKV 13,19, 3) Juha Kalliola LS35+ 12,58, 4) Reijo 
Sundell VihdUV 11,85, 5) Reino Sainio KuntoPi 11,68, 6) Tapani Leppälä KuntoPi 11,61, 7) Paavo Pohjola VirtU 11,30, 
8) Harri Suominen MuuramYr 11,23, 9) Kari Vahti PoUV 10,34, 10) Tapani Ruotanen HeJy 9,52, Hannu Kiviranta VSVU 
ei osallistunut.  



 
M60 Kiekko: 1) Seppo Hjelm LohjLou 45,79, 2) Reino Sainio KuntoPi 42,38, 3) Heimo Pudas YlivKu 42,00, 4) Tuomo 
Pekkala RovanLa 40,85, 5) Esko Talvinen LS35+ 40,18, 6) Kari Vahti PoUV 39,89, 7) Reima Oinaanoja HKV 39,30, 8) 
Kari Leppänen KuntoPi 39,09, 9) Hannu Mattila LS35+ 37,68, 10) Matti Kasari JalasjJa 37,54, 11) Harri Suominen 
MuuramYr 35,26, 12) Reijo Sundell VihdUV 34,63, 13) Paavo Pohjola VirtU 31,01, 14) Matti Kumpulainen IisVi 30,31, 
15) Seppo Taivassalo KuntoPi 25,16.  
 
M65 400 m: 1) Sten Haglund JakobstDr 63,52, 2) Lauri Intovuori VSVU 67,24, 3) Matti Pohjosenperä OIL 69,63, 4) 
Seppo Tervola OIL 70,45, 5) Yrjö Kerttula KuntoPi 72,04, 6) Aarno Salonen SpoVe 74,00. 
1. erä: 1) Matti Pohjosenperä OIL 69,63, 2) Aarno Salonen SpoVe 74,00. 
2. erä: 1) Sten Haglund JakobstDr 63,52, 2) Lauri Intovuori VSVU 67,24, 3) Seppo Tervola OIL 70,45, 4) Yrjö Kerttula 
KuntoPi 72,04. 
 
M65 1500 m: 1) Markku Veijalainen VarkKV 5.09,34, 2) Reijo Montonen SpoVe 5.10,33, 3) Aimo Lehtiniemi KurikRy 
5.10,66, 4) Leino Poussu RovanRR 5.11,99, 5) Heikki Salo VSVU 5.51,24, 6) Martti Anttila KuntoPi 5.55,09, 7) Reijo 
Kauppila KuntoPi 7.25,58. 
 
M65 10000 m: 1) Leino Poussu RovanRR 45.37,32, 2) Aimo Lehtiniemi KurikRy 46.01,03, 3) Viljo Komulainen SpoVe 
48.33,31, 4) Risto Männikkö KuntoPi 59.13,21. 
 
M65 100 m aj (-1,2): 1) Kyösti Poutiainen HKV 22,56. 
 
M65 3-loikka: 1) Mauri Virtanen IkaalU 9,36, 2) Heimo Klaukka VSVU 8,93, 3) Kyösti Poutiainen HKV 8,77, 4) Taisto 
Turkki SpoVe 8,63.  
 
M65 Kuula: 1) Ilmo Törmä KarvKi 12,71, 2) Kalevi Partti KangasnKa 12,17, 3) Toivo Lehtinen KuntoPi 11,70, 4) Urho 
Silman KuntoPi 11,21, 5) Pentti Montonen MiKV 11,19, 6) Risto Niemi EspTa 8,05.  
 
M65 Kiekko: 1) Pentti Sangi KU-58 45,96, 2) Erkki Lämsä PielavA 41,37, 3) Heikki Nevanoja HaapavU 40,93, 4) Timo 
Korpi-Kokko JalasjJa 40,91, 5) Sakari Heino KymUV 40,34, 6) Pentti Montonen MiKV 39,13, 7) Veikko Tarkkio VihdUV 
36,98, 8) Timo Juslin SpoVe 34,12, 9) Raimo Kilpeläinen LeppävU 30,42, 10) Jorma Oksanen SpoVe 29,99, 11) Taisto 
Turkki SpoVe 29,26, 12) Tatu Ruotsalainen PulkkPo 28,06, Risto Niemi EspTa ilman tulosta.  
 
M70 400 m: 1) Paavo Kinnunen HarjU 70,91, 2) Urpo Puranen KuopSVU 75,66, 3) Pär Granbacka JakobstDr 78,46, 
Timo Similä OIL ei osallistunut. 
 
M70 1500 m: 1) Einari Vainikka KuntoPi 5.43,21, 2) Henry Sandkulla JakobstDr 5.44,83, 3) Jaakko Heinonen SpoVe 
6.40,53, 4) Jorma Vesimäki Häjyt 6.59,54. 
 
M70 10000 m: 1) Einari Vainikka KuntoPi 45.40,91, 2) Tapio Toiviala 50.13,10. 
 
M70 80 m aj (-0,5): 1) Kalevi Honkanen KuopSVU 14,55, 2) Tauno Jokinen PoUV 15,37, 3) Veikko Tolvanen KuusankKi 
15,52, 4) Aimo Salmi LaihLu 18,84, 5) Mauri Lehtonen LaihLu 23,91. 
 
M70 3-loikka: 1) Stig Bäcklund IsnäsSt 10,06, 2) Tauno Jokinen PoUV 9,16, 3) Ermo Kalevo VSVU 8,76, 4) Pertti 
Järvinen HPV 8,70, 5) Aimo Salmi LaihLu 8,64, 6) Veikko Pihlainen PorvU 8,53, 7) Olavi Horn PorvU 8,37, 8) Mauri 
Lehtonen LaihLu 7,03.  
 
M70 Kuula: 1) Heikki Yli-Erkkilä VihdUV 13,67, 2) Esko Hilden TuSU 13,61, 3) Usko Jokinen OrivPo 13,45, 4) Jouni 
Tenhu LS35+ 12,26, 5) Taisto Hyvärinen PoUV 12,23, 6) Seppo Ruotsalainen LeppSi 11,48, 7) Eero Järvenpää TU-38 
11,14.  
 
M70 Kiekko: 1) Jaakko Leskinen PieksVe 43,38, 2) Oiva Hauhia LS35+ 39,69, 3) Teuvo Huotilainen ParikkU 38,62, 4) 
Jouni Tenhu LS35+ 37,13, 5) Risto Häyrynen MiKV 34,76, 6) Olavi Horn PorvU 33,50, 7) Eero Järvenpää TU-38 32,41, 
8) Erkki Salmi EspTa 30,44, 9) Keijo Pesu VirtU 29,43, Taisto Hyvärinen PoUV ilman tulosta.  
 
M75 400 m: 1) Taneli Konttinen KuopSVU 74,37, 2) Pauli Ahokas SibVa 75,06, 3) Jaakko Levänen SpoVe 79,50, 4) 
Ahti Kangasmäki LUM 80,30. 
 
M75 1500 m: 1) Pauli Ahokas SibVa 6.05,29, 2) Raimo Vaahisto SpoVe 6.35,25, 3) Viljo Vesanen HarjU 6.36,75, 4) 
Väinö Skyttä VihdUV 6.40,26. 
 
M75 10000 m: 1) Eri Friman MaxmoSK 51.34,83, 2) Viljo Vesanen HarjU 52.11,05, 3) Niilo Korhonen SuonenjVa 
55.06,08. 
 
M75 80 m aj (-0,5): 1) Pauli Vehkjärvi LUM 16,97. 
 
M75 3-loikka: 1) Ilpo Sopanen LUM 8,59, 2) Reino Kataja TeuvTui 8,33.  
 
M75 Kuula: 1) Reijo Laine RovanLa 11,70, 2) Ilpo Sopanen LUM 11,32, 3) Väinö Isosaari YlistKV 10,79, 4) Arvo 
Kajarinne OrivPo 10,27, 5) Erkki Saarinen SpoVe 9,86, 6) Vesa Vuorinen SpoVe 9,48.  
 
M75 Kiekko: 1) Simo Helminen PHVU 36,01, 2) Veikko Ryyti HaapavU 34,45, 3) Reijo Laine RovanLa 32,02, 4) Niilo 
Korhonen SuonenjVa 30,72, 5) Reino Kinnunen SpoVe 30,63, 6) Väinö Isosaari YlistKV 30,42, 7) Erkki Saarinen SpoVe 
28,55, 8) Kalevi Tiikkaja SpoVe 27,77, 9) Vesa Vuorinen SpoVe 26,53, 10) Arvo Kajarinne OrivPo 24,61, 11) Matti 
Halme SpoVe 23,39.  
 
M80 400 m: 1) Unto Mattsson HämTa 77,79, 2) Teuvo Palomäki KuntoPi 103,63, 3) Matti Pohjoismäki KuntoPi 109,68. 



 
M80 1500 m: 1) Unto Mattsson HämTa 7.16,65, 2) Teuvo Palomäki KuntoPi 7.55,25, 3) Eeli Nisula TeuvTui 8.47,38. 
 
M80 80 m aj (-0,8): 1) Åke Lund SpoVe 18,48. 
 
M80 3-loikka: 1) Samuli Korpi KymUV 8,70, 2) Åke Lund SpoVe 6,82, 3) Eero Salonen VSVU 6,34.  
 
M80 Kuula: 1) Pentti Leikas LUM 11,62, 2) Armas Rantala KauhajKa 10,20, 3) Simo Helminen KuntoPi 7,91, Kalervo 
Mattila HyvinkSU ei osallistunut, Matti Alahärkönen VirtU ei osallistunut.  
 
M80 Kiekko: 1) Pauli Sangi KuntoPi 27,43, 2) Matti Järvinen HarjU 24,73, 3) Armas Rantala KauhajKa 24,71, 4) Simo 
Helminen KuntoPi 17,48.  
 
M85 400 m: 1) Yrjö Torikka PHVU 97,38, 2) Pentti Saukkosaari SpoVe 106,52, 3) Aulis Lintunen SpoVe 113,31. 
 
M85 1500 m: 1) Yrjö Torikka PHVU 8.45,72, 2) Pentti Saukkosaari SpoVe 8.46,31. 
 
M85 80 m aj (-0,8): 1) Kurt Byggmästar JakobstDr 21,54. 
 
M85 3-loikka: 1) Aatos Sainio KuntoPi 8,17, 2) Jorma Lehmuskoski KuntoPi 6,30, 3) Lasse Taiminen SpoVe 4,46, 4) 
Tapani Nevala KauhajKa 4,01.  
 
M85 Kuula: 1) Unto Leimukoski LohjLou 10,49, 2) Valto Mäkelä KuntoPi 8,69, 3) Heikki Leväsalmi PönttövPe 7,80.  
 
M85 Kiekko: 1) Unto Leimukoski LohjLou 26,00, 2) Heikki Leväsalmi PönttövPe 21,20, 3) Valto Mäkelä KuntoPi 18,66.  
 
M90 400 m: 1) Viljo Tuovinen IisVi 105,25. 
 
M90 3-loikka: 1) Ilmari Koppinen VSVU 4,44.  
 
M90 Kuula: 1) Pellervo Herranen VSVU 7,65, 2) Ilmari Saunamäki ToijVau 7,08, 3) Ilmari Koppinen VSVU 6,82, 4) 
Veikko Määttänen IlomU 5,94.  
 
M90 Kiekko: 1) Pellervo Herranen VSVU 17,34.  
 
Naiset,  
 
N35 400 m: 1) Hanna Haavikko TuUL 61,70, 2) Paula Mäkelä JKU 63,61, 3) Pinja Nyman HKV 67,09. 
 
N35 1500 m: 1) Hanna Haavikko TuUL 4.53,03. 
 
N35 10000 m: 1) Paula Tukiainen PakilVi 43.13,65, 2) Mervi Tuunanen KuopVi 44.46,23. 
 
N35 3-loikka: 1) Paula Laakso TammRy 10,39.  
 
N35 Kuula: 1) Minna Henttonen MäntsU 10,40, 2) Teija Aho PulkkPo 10,16, 3) Paula Laakso TammRy 9,32, 4) Saija 
Keränen VarpVi 8,93, 5) Kirsi Järvi TuUL 8,78, 6) Sanna Kalevo-Rannikko VSVU 7,97, 7) Sari Pikkarainen RiihimKi 
7,63.  
 
N35 Kiekko: 1) Teija Aho PulkkPo 28,45, 2) Saija Keränen VarpVi 27,74, 3) Paula Laakso TammRy 25,12, 4) Sanna 
Kalevo-Rannikko VSVU 22,01.  
 
N40 400 m: 1) Katrin Kreen VSVU 63,25, 2) Mariaana Sojakka JKU 64,40, 3) Mervi Päätalo ImatrU 69,38, 4) Anne 
Ahvenjärvi KuntoPi 72,20, 5) Katriina Laurila KuntoPi 73,33. 
 
N40 1500 m: 1) Sirpa Riitamäki VirtU 5.05,73, 2) Kaja Papunen KuntoPi 5.17,48, 3) Satu Lifländer ImatrU 5.36,13, 4) 
Anne Ahvenjärvi KuntoPi 5.50,55, 5) Tuula Antikainen PolvijVau 5.56,88, 6) Katriina Laurila KuntoPi 6.14,63. 
 
N40 10000 m: 1) Ritva Mäki-Mantila-Pasanen SeinäjSU 41.59,43, 2) Sari Hilli RovanRR 44.39,60, 3) Päivi Hakala 
VähänkVie 58.01,43. 
 
N40 80 m aj (-1,3): 1) Kristiina Jatkola EspTa 12,61, 2) Katrin Kreen VSVU 13,03, 3) Kirsti Siekkinen JKU 13,22, 4) 
Mariaana Sojakka JKU 14,15, 5) Marjo Sjögren HaukVei 16,30. 
 
N40 3-loikka: 1) Kristiina Jatkola EspTa 10,58, 2) Kirsi Spoof VaasVa 9,67, 3) Marjo Sjögren HaukVei 7,70.  
 
N40 Kuula: 1) Seija Eskelinen IisVi 10,75, 2) Pirjo Saukkonen LeppävU 9,74, 3) Päivi Varis PyhäsU 9,51, 4) Päivi 
Ruotsalainen KuntoPi 9,45, 5) Heli Sallinen SavonlRie 9,17, 6) Mervi Päätalo ImatrU 8,03, 7) Satu Kalajainen KU-58 
7,67.  
 
N40 Kiekko: 1) Seija Eskelinen IisVi 36,20, 2) Pirjo Saukkonen LeppävU 27,34, 3) Sirpa Holi PunkahU 26,10, 4) Päivi 
Varis PyhäsU 24,04, 5) Eila Varjo TuSU 23,45, 6) Minna Puuska KuntoPi 22,70.  
 
N45 400 m: 1) Tiina Hakomäki YlihJu 69,17, 2) Sari Ailus SpoVe 71,03, 3) Vuokko Kolehmainen MiKV 71,79, 4) Pia 
Kemppainen-Kajola HKV 75,97. 
 
N45 1500 m: 1) Terttu Ojala KauhajKa 5.21,05, 2) Päivi Luostarinen PHVU 5.25,23, 3) Vuokko Kolehmainen MiKV 
5.37,07. 



 
N45 10000 m: 1) Päivi Luostarinen PHVU 43.35,20, 2) Tarja Antell PorvU 47.39,67. 
 
N45 3-loikka: 1) Sari Ailus SpoVe 9,03.  
 
N45 Kuula: 1) Katri Lösönen AlavVi 9,27, 2) Kaisa Valtonen ImatrU 8,77, 3) Rea Kivikko VihdUV 8,72, 4) Tuula 
Hynynen OIL 7,87, 5) Päivi Sirviö PolvijU 6,83, 6) Leena Hietanen VSVU 5,33.  
 
N45 Kiekko: 1) Jaana Kivistö TeuvRi 39,45, 2) Kaisa Valtonen ImatrU 26,64, 3) Rea Kivikko VihdUV 26,08, 4) Katri 
Lösönen AlavVi 25,31, 5) Tuula Hynynen OIL 22,56, 6) Leena Kallunki KajU 20,23, 7) Päivi Sirviö PolvijU 20,17, 8) 
Leena Hietanen VSVU 13,70.  
 
N50 400 m: 1) Eila Eronen PolvijVau 72,65, 2) Annika Savolainen JKU 73,16, 3) Anneli Mörä-Leino JKU 76,56, 4) 
Ursula Eerola KuntoPi 79,89. 
 
N50 1500 m: 1) Salme Pihjala EspTa 5.42,08, 2) Tuula Yrjölä HämTa 5.52,94, 3) Anneli Mörä-Leino JKU 5.57,46. 
 
N50 10000 m: 1) Tuula Yrjölä HämTa 44.46,22, 2) Päivi Mäkelä SastamLi 45.50,70, 3) Ritva Väkevä KymUV 52.16,67. 
 
N50 80 m aj (-0,7): 1) Anne Vakkala KuntoPi 13,90, 2) Annika Savolainen JKU 15,65, 3) Leena Halonen KuopVi 19,67, 
4) Anne Haanpää KuntoPi 19,76. 
 
N50 3-loikka: 1) Anne Vakkala KuntoPi 9,78, 2) Annika Savolainen JKU 8,34, 3) Tuula Siekkinen KuivasjAu 8,22, 4) 
Anne Nurmi VihdUV 7,73.  
 
N50 Kuula: 1) Siv Karlström HIFK 10,26, 2) Senja Lukkaroinen VSVU 10,23, 3) Leena Halonen KuopVi 9,69, 4) Liisa 
Mäkitörmä VarpVi 9,61, 5) Anne Haanpää KuntoPi 9,41, 6) Tarja Varis RuokolRa 9,25, 7) Aija Semberg KuntoPi 8,77, 
8) Eila Seppänen VSVU 8,21.  
 
N50 Kiekko: 1) Liisa Mäkitörmä VarpVi 29,31, 2) Monica Widjeskog HKV 28,15, 3) Susanne Måsabacka HIFK 27,00, 4) 
Siv Karlström HIFK 25,61, 5) Senja Lukkaroinen VSVU 25,53, 6) Anne Haanpää KuntoPi 21,48, 7) Leena Halonen 
KuopVi 19,37, 8) Eila Seppänen VSVU 15,20.  
 
N55 400 m: 1) Raija Hilden RiihimKV 73,83, 2) Eliisa Reijonen TohmajU 76,02. 
 
N55 1500 m: 1) Eliisa Reijonen TohmajU 5.45,86, 2) Ritva Patomäki KuntoPi 5.51,68, 3) Raija Hilden RiihimKV 
5.56,09, 4) Sisko Hiltunen OulNMKY 6.00,57. 
 
N55 10000 m: 1) Mirjam Tynkkynen VSVU 44.18,93, 2) Tuula Salminen IkaalU 45.01,15, 3) Margit Kilpiö-Nikula 
KuntoPi 60.13,70. 
 
N55 3-loikka: 1) Marja Metsänkylä PoUV 7,72.  
 
N55 Kuula: 1) Hilkka Huhta-Koivisto EPUV 9,68, 2) Anne Lehto VSVU 8,89, 3) Marja Metsänkylä PoUV 8,55, 4) Seija 
Koivunen KuntoPi 7,86.  
 
N55 Kiekko: 1) Hilkka Huhta-Koivisto EPUV 23,45, 2) Anne Lehto VSVU 22,30, 3) Seija Koivunen KuntoPi 14,08.  
 
N60 400 m: 1) Terhi Kokkonen JKU 73,71, 2) Aija Hynynen KuopVi 87,20, 3) Marja Järvensivu HämTa 90,73, 4) Gun-
Britt Kuusimäki HPV 108,34, 5) Leila Lintunen SpoVe 108,68. 
 
N60 1500 m: 1) Tuula Lahdenperä JakobstDr 5.59,38, 2) Marja Järvensivu HämTa 7.10,10, 3) Gun-Britt Kuusimäki 
HPV 7.38,67, Raili Anttila KuntoPi keskeytti. 
 
N60 10000 m: 1) Kirsti Karjalainen KuntoPi 53.14,52, 2) Gun-Britt Kuusimäki HPV 61.57,02. 
 
N60 80 m aj (-1,2): 1) Terhi Kokkonen JKU 15,50, 2) Marketta Västi KuopVi 18,61, 3) Marja Maksimainen TohmajU 
20,78. 
 
N60 3-loikka: 1) Terhi Kokkonen JKU 8,14, 2) Anna-Maija Kukka HKV 7,73, 3) Riitta Leppämäki KuopVi 7,36, 4) Marja 
Maksimainen TohmajU 5,49.  
 
N60 Kuula: 1) Marja-Leena Valtonen KuntoPi 8,56, 2) Terhi Kokkonen JKU 7,58, 3) Kirsti Hurttila PoUV 7,38, 4) Aivi 
Ojala TuSU 7,15, Raija Harjunen HeTa ei osallistunut.  
 
N60 Kiekko: 1) Marketta Västi KuopVi 19,30, 2) Marja-Leena Valtonen KuntoPi 19,00, 3) Raija Harjunen HeTa 17,02, 
4) Marja Maksimainen TohmajU 16,98, 5) Aivi Ojala TuSU 15,07.  
 
N65 400 m: 1) Sirkka-Liisa Ruuskanen KuopVi 85,58, 2) Birgit Hirvelä YlihJu 92,34, 3) Airi Mauno SpoVe 102,54, 4) 
Tellervo Pihlaniemi KuntoPi 105,19, 5) Hely Hietanen ÄhtU 123,53. 
 
N65 1500 m: 1) Leena Saari YlivKu 6.50,33, 2) Terttu Marttila ToivRi 7.11,02, 3) Airi Mauno SpoVe 7.57,85, 4) Raili 
Vesimäki Häjyt 8.01,06, 5) Hely Hietanen ÄhtU 9.00,47. 
 
N65 10000 m: 1) Riitta Rasimus RiihimKV 51.28,90, 2) Terttu Marttila ToivRi 55.05,79, 3) Mirkka Tättilä VirtU 
56.41,09, 4) Hely Hietanen ÄhtU 74.20,95, Leena Saari YlivKu ei osallistunut. 
 
N65 80 m aj (-1,9): 1) Sirkka-Liisa Ruuskanen KuopVi 18,25, 2) Kirsti Viitanen VSVU 19,25. 



 
N65 3-loikka: 1) Pirkko Pitkänen KuopVi 7,62, 2) Kirsti Viitanen VSVU 6,67, 3) Sinikka Erjavaara KuopVi 5,13.  
 
N65 Kuula: 1) Kirsti Viitanen VSVU 9,28, 2) Pirkko Pitkänen KuopVi 8,82, 3) Mirja Mäntylä KuntoPi 8,02, 4) Helmi 
Hoppu KuntoPi 7,98, 5) Tuula Vihanto HeTa 5,28.  
 
N65 Kiekko: 1) Kirsti Viitanen VSVU 21,89, 2) Leena Häyrynen MiKV 20,66, 3) Pirkko Pitkänen KuopVi 20,19, 4) Helmi 
Hoppu KuntoPi 16,78, 5) Tuula Vihanto HeTa 11,88.  
 
N70 400 m: 1) Maila Kettunen KuntoPi 113,94, 2) Aino Miettinen KuopVi 116,88, 3) Sanni Väyrynen PulkkPo 120,74. 
 
N70 80 m aj (-1,9): 1) Inkeri Fält KuopVi 20,78. 
 
N70 3-loikka: 1) Inkeri Fält KuopVi 6,26, 2) Aili Nikkinen KuopVi 5,28.  
 
N70 Kuula: 1) Inkeri Fält KuopVi 8,45, 2) Aili Nikkinen KuopVi 7,14, 3) Maija Siekkinen PönttövPe 7,03, 4) Sinikka 
Vainio HKV 6,89, 5) Maila Kettunen KuntoPi 5,89, 6) Maija Kivelä KuntoPi 5,37.  
 
N70 Kiekko: 1) Inkeri Fält KuopVi 17,55, 2) Maija Siekkinen PönttövPe 16,94, 3) Aili Nikkinen KuopVi 16,11, 4) Maija 
Kivelä KuntoPi 12,15.  
 
N75 400 m: 1) Liisa Karkkulainen LUM 89,66, 2) Hanna Laurila HämTa 119,21. 
 
N75 1500 m: 1) Hanna Laurila HämTa 8.42,41. 
 
N75 10000 m: 1) Hanna Laurila HämTa 69.50,69. 
 
N75 Kuula: 1) Eila Mikola PoUV 7,79.  
 
N75 Kiekko: 1) Eila Mikola PoUV 15,52.  
 
N80 Kuula: 1) Martta Nyström KuntoPi 5,84.  
 
N80 Kiekko: 1) Martta Nyström KuntoPi 13,90.  
 
N85 Kuula: Anna-Liisa Lehtovuori HollNa ei osallistunut.  
 
N85 Kiekko: 1) Anna-Liisa Lehtovuori HollNa 9,40.  
 
N90 Kuula: 1) Sirkka Rannema HeTa 3,68.  
 
N90 Kiekko: 1) Sirkka Rannema HeTa 6,05. 


